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Camifiamos cara a un novo outono no que esperamos que a abundancia
de cogomelos nos devolva o optimismo que tifiamos hai anos, cando o tempo
favorable e a ausencia de incendios nos permitia recoller numerosas especies.
Pero esa posible abundancia non nos debe facer caer no erro de coller todo o
que atopemos ao noso paso, porque posiblemente acabemos tirando ao lixo o
que non fomos capaces de preparar para o seu consumo. Por iso pedimos unha
recollida razoable, coidadosa cos cogomelos e co medio, deixando ao noso paso

polo bosque a sensacion de que por ali non pasou ninguén.

Debemos pensar no desagradable que é ir polo monte atopando cogomelos
tirados ou destruidos por un recolector excesivamente avido, e noso monte, xa
bastante maltratado por incendios e tallas excesivas, seguro que nos agradecera
que non estraguemos mais a sla imaxe con accions in-

correctas que son perfectamente evitables.

Tefliamos en conta que hai cogomelos que, como outras
moitas especies vexetais e animais, estan en perigo de extincion e
xa se estan a elaborar listas a nivel europeo, galego e do resto do Estado,

das especies que é necesario protexer.

As Asociaciéns Micolédxicas intentan ano tras ano difundir entre os afecciona-
dos estes principios e xa somos moitos 0s cogomeleiros que os temos en conta,
pero é imprescindible que TODOS asumamos esta responsabilidade e sexamos
capaces de transmitirlla aos demais. Con iso contribuiremos a manter e mesmo
mellorar o MEDIO, e a NATUREZA, sempre prodiga cos que a respectan, agra-

deceranolo.

Saudo
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Os fungos son seres francamente
curiosos e os habitats onde poden
desenvolverse, sono mais ainda.

Texto y fotograffa: Carlos Alvarez

P Vimos cogomelos en lugares inverosimiles, sopor- §
tando as madis adversas situaciéns ambientais, pero A
a fazafia do cogomelo desta historia é singularmente
curiosa, vexamos:

Pepe Padin é un home moi activo. Emigrante den-
de a sUa xuventude, primeiro a Asturias e mais tarde
a Suiza, onde cofieceu a Pia. Ten un fillo en Thailan- ¢
dia e durante unha visita a aquel pais no ano 2005
aconteceu a catastrofe do tsunami e foi o salvador
de tres persoas, que de non ser pola sta interven-
cion, morrerian irremediablemente.

De volta a Vilagarcia do seu longo periplo na emi-
gracion, apuntouse a unha morea de actividades,
unha delas foi afiliarse a Ag. Micoloxica A Cantarela,
na que participa activamente, sendo un dos-cocifei- ;
ros que levah adiante a Festa dos Cogomelos. 3

Pois ben, cando Pepe regresou da sua dltima -
viaxe a Thailandia en marzo de 2007 esperaballe r 7
unha sorpresa na sia casa. Debido a unha greta -

no tellado produciuse unha entrada de auga no = :
bafio e, na zona humedecida do teito,  Oh ﬁ"-.:;

i . = / -
4 prodixioj xurdiron uns estrafios seres. Pepe ~ ©

| ‘acode as charlas de outono sobre - c'ogo-.‘-
| 'melos e a0 momento decatouse de que
\agueles misteriosos corpos e aquel Iqulgd'
\escuro goteante, non eran- produtOrdaL—-h.
gun maleficio que alguén Ianzaserwg

.'l tra el, senén que...! eran cogomglos'.
\ ‘Rmais... eran Coprlnus e pos*tblem €

I. 10 que todo bo cogomele‘gm
cer: sacar unhas fotos, ir

primeiro que fixen foi copiar
s fotos no meu equipo pa
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Texto y fotografia: José M. Castro

Cantharellus friesij

A Familia Cantharellaceae J. Schrot. esta representada en Galicia por

tres xéneros e unha ducia de especies. A caracteristica fundamental é a

de ter un himenio formado por veas ou dobras e a nivel microscépico

uns basidios moi longos e estreitos, as veces de mais de 100 microns.

P A maiorfa das especies poslen un olor afrutado
mais ou menos intenso, todas son bos comestibles,
raramente se agusanan e aguantan varios dias na
neveira sen estragarse, sendo ideais para conservar
secos ainda que perden algo de aroma. Como po-
demos apreciar, a sta forma e caracteristicas fanos
moi recomendables para iniciarse no mundo dos
cogomelos.

Xénero Cantharellus: ten a esporada crema ou
amarelenta, os basidios de bisporicos a hexasporicos
e as hifas con fibulas.

Xénero Pseudocraterellus: Ten os basidios bispori-
cos a hexaspdricos e as hifas sen fibulas.

Xénero Craterellus: Ten a esporada branca, os ba-
sidios bispdricos e as hifas sen fibulas.

Se buscamos en Index Fungorum, atopamos 3
subespecies de Cantharellus cibarius e 6 varieda-
des validas. Se o que buscamos é Cantharellus, ato-

pamos 489 entradas, 52 nomes vélidos e 42 espe-
cies. Neste artigo imos tratar de comentar algunhas
caracteristicas dos Cantharellus de Galicia.

Cantharellus cibarius Fr..- E bastante variable tanto
en forma coma en tamafo, de 3 a 12 cm. de dia-
metro, ao principio convicto e ao madurar deprimido
ou embudado. Marxe delgada, ondulado e incurvado
de mozo. Cuticula doadamente separable, lisa, seca,
de cor amarela ou amarelo alaranxado. O himenio
esta formado por veas decurrentes ben marcadas,
sinuosas e bifurcadas, da mesma cor que o sombrei-
ro. Esporada de cor crema. O pé é cilindrico, cheo,
curto e moitas veces robusto, da mesma cor que o
sombreiro. A carne é compacta, algo fibrosa, de cor
esbrancuxada ou algo amarelenta, sabor doce e olor
moi afrutado. Crece baixo coniferos e frondosas du-
rante todo o0 ano se as condicions climatoloxicas o
permiten, en grupos NUMEerosos.
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E un comestible excelente, moi apreciado e bus- .

cado, apropiado para facer revolvidos con ovos ou \ -

para guisar con polo ou calquera outra carne, tamén

€ moi indicado para repostaria debido ao seu aroma.

Ten a vantaxe de non agusanarse e aguantar varios

dias sen estragarse, consérvase moi ben seco ainda

que perde algo de aroma.
Podemos destacar tres variedades sobre todas as

demais, pola sUa abundancia na nosa comunidade:
Cantharellus cibarius var. bicolor R. Maire - E unha

var. tipica do interior, que frutifica dende finais de

primavera ata o outono, en bosques de carballo e

castifieiro. Caracterizase pola cor esbrancuxada de

sombreiro e pé e a cor amarela ovo do himenio. Moi-

tos exemplares tefien o pé robusto coa base ensan-

chada.

Cantharellus cibarius var. gallaecicus Blanco-Dios.

- Crece tanto en coniferas coma en planifolio e & re-

lativamente frecuente na costa. De tamafio pequeno,

1.5-3.0 cm. de didmetro, coa cuticula branco agrisa=

- da ou branco rosacea e branco crema na madure

Himenio da mesma cor que o sombreiro, pé con or
na parte superior e amarelo alaranxado na basio

rozamento vélvese amarelo, sobre todo na zona‘ hi-

menial.

e
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Cantharellus cibariusvar. ferruginascens (P.D.Orton)
Courtec..- E unha var. pouco frecuente que se atopa
a finais de veran en terreos calcareos. Distinguese
fundamentalmente polas stas cores amarelo palidas
ou beixe, sobre todo no himenio, e porque se man-
cha de marron avermellado ao manipulalo.

Qutras cantarelas mais ou menos frecuentes que
atopamos nos nosos bosques, son:

Cantharellus romagnesi;W,ssartier et Buyck.-
E unha cantarela relativamente frecuente na costa
galega, que crece baixo coniferos e fagaceas: pifieiro,
pseudotsuga, castafio,....Se diferencia de Cantharel-
v & lus cibarius polo seu pequeno tamafo,1.5-3.0 cm.,
’, a cor amarela alaranxada no centro do sombreiro
E que se fai mais claro cara & marxe, o himenio de cor

— :

| crema e 0 pé amarelo. Ao rozamento amarillea en
todo o-carpéforo. A nivel microscépico, diferénciase -
nas-paredes das hifas da trama que son mais finas.

— il =

. Cantharellus” amethysteus (Quél.) Sacc..-
especie de grande tamafo, frecuente tanto na
coma no interior, que frutifica en veran e principio
' de outono baixo frondosos: carballo, abeleira,....Muy
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doado de distinguir polas escamas violaceas ou ame-
tista no centro do sombreiro. Ten a carne mais del-
gada e o himenio mais interveado que Cantharellus
cibarius. Ademais ten o pé mais fibroso e manchase
de ocre ao manipulalo.

Cantharellus melanoxeros Desm..- E unha especie
moi escasa e adoita crecer en outono baixo frondo-
sas. Esta incluido na lista de fungos en perigo de

extincion. Distinguese pola cor amarela do pé e o

sombreiro, a cor lilacino do himenio e a tendencia
a ennegrecer, sobre todo na marxe do sombreiro,
en tempo seco ou ao rozamento. Crece cespitoso e
pode alcanzar gran tamarfio. Pode confundirse con
Cantharellus iantinoxanthus (Maire) Kihn. que é de
==
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Cantharellus cibarius

Cantharellus aurora

menor tamafio, a carne non ennegrece, a cuticula é
amarela con tinguiduras violaceas e algo tomentosa,
0 himenio de cor lildceo e 0 pé groso da mesma cor,
mais clara na base.

Cantharellus cinereus (Pers.: Fr) Fr.- E un
cogomelo tipico do interior de Galicia que frutifica
en outono baixo castifieiros e carballos fundamen-
talmente. Adoita compartir o habitat e o momento
con Craterellus cornucopioides, co que pode con-
fundirse. Ten forma de trompeta, moi umbilicado
dende o principio, infundibuliforme, comunicando
coa cavidade do pé. Cuticula finamente tomentosa
de cor parda moura, pé oco e concor e himenio for-
mado por veas grosas de cor gris palida ou gris azu-
lado. Craterellus cornucopioides comparte 0 mesmo
habitat pero o seu himenio é liso mentres que o de
Cantharellus cinereus ten veas. Faerberia carbon-
aria crece en terreos queimados e ten o himenio
branco, o pé cheo e a carne tenaz. Pseudocraterel-
lus sinuosus non ten dobras no himenio, ten engur-
ras planas, o pé macizo e a marxe do sombreiro moi
crispado.

Cantharellus friesii Quél..- E unha pequena can-
tarela de cor amarela alaranxada que crece baixo
frondosas, en solitario ou grupos reducidos. Pode
confundirse con Cantharellus cibarius pero C. friesii
ten o himenio subdecurrente de cor rosa palida e as
esporas mais alongadas.

Cantharellus tubaeformis (Bull.: Fr.) Fr.- E moi
abundante en pifieirais e bosques de folla de terreos
acidos, crecendo en grupos moi numerosos. Ten
forma de copa, co sombreiro embudado e moi del-
gado, cun burato central que o comunica co pé oco.
A cuticula é de cor parda escura e 0o himenio esta
formado por dobras decurrentes de cor amarela
agrisada. Pé oco, delgado e de cor amarela parduz-
co. Carne escasa e sen olor apreciable. A nivel cu-
linario é a cantarela de peor calidade. Cantharellus
aurora é mais fraxil, menos robusto e ten o himenio
liso de cor amarela.

Tamén atopamos na nosa comunidade a var. lu-
tescens Fr., co sombreiro amarelo pélido ou pardo
grisaceo e 0 himenio e o pé amarelo palidos.

Cantharellus aurora (Batsch) Kuyp..- Antes Can-
tharellus lutescens (Pers.: Fr.) Fr.. Ten o sombreiro
embudado cun oco central que comunica co pé,
marxe ondulada moai fina e irregular. A cuticula esta

colaboracidéons
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recuberta de fibras marréns sobre fondo amarelo na
especie tipo, totalmente amarela na var. lutescens
e esbrancuxada na var. schizochroica. O himenio
€ case liso ou con dobras moi pouco evidentes de
cor amarela ou algo gris cando madura, branco na
var. schizocroica. A carne é delgada, cun olor moi
afrutado e ao meu parecer mais fino que o de Can-
tharellus cibarius. Pé delgado e de cor amarelenta.
Frutifica en pifieirais areentos ou de
terreos pouco é&cidos, en grupos moi
numerosos formando verdadeiras alfo-
mbras. E unha especie que frutifica a
final de outono e principio de inverno
e resiste moi ben os frios invernais,
aguantando moitos anos ata marzo. As
tres variedades crecen nos mesmos ha-
bitat, sendo méis abundante a especie tipo e a mais
rara a var. schizocroica. Cantharellus tubaeformis
diferénciase por que ten o himenio formado por veas
ben marcadas.

Seguindo coas Cantharellaceae, temos dous xén-
eros mais que aparecen en Galicia, cada un repre-
sentado por unha especie:

Craterellus cornucopioides (L.: Fr.) Pers. . - Cha-
mado en Galicia cantarela moura ou trompeta de
mortos. Ten forma de trompeta, cun burato central

Moi recomenda-

bles para iniciar-

cogomelos”

Cartharelltis amethysteus

amplo que se continta por un longo tubo ata a mes-
ma base do pé. A cuticula é higréfana, de cor negra,
pardo mouro ou pardo agrisado en tempo seco e coa
marxe enrolada. Himenio liso de cor gris, mais claro
que o sombreiro. Crece baixo carballo e castifieiro en
grandes grupos, formando circulos ou lifias sinuosas
de numerosos individuos. E un cogomelo excelente
0 aroma do cal se potencia moito cando se conserva
seca. Cantharellus cinereus crece no
mesmo habitat pero o seu himenio esta
formado por veas ou dobras. Existe
unha variedade totalmente amarela.

se no mundo dos

Pseudocraterellus  sinuosus  (Fr.)
Corner.- E un pequeno cogomelo que
crece en camifos e lugares abertos de
bosques de frondosas, en grupos numerosos, a final
de veran e en outono. Tefio a impresion de que nos
ultimos anos € moito mais frecuente. Recofiécese
polo pequeno tamafo, a cuticula de cor amarelenta
con fibras marrén sepia, a marxe mais clara e cris-
pada, o himenio pardo agrisado con finas veas anas-
tomosadas e o pé oco de cor similar ao do himenio.
Cantharellus lutescens é mais robusta e fraxil, ten o
himenio liso e 0 pé amarelento.

Ata aqui esta relacién das especies mais comuns
dunha familia, Cantharelaceae, moi doada de distin-
guir e moi agradecida a hora de da mesa. A gozar.ll
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WRhagnova especie do xénero
Clltocybe en GaI|C|a

Unha nova especie do xénero Clitocybe atopada en Galicia (Noroeste da Peninsula Ibéri-

ca): Clitocybe alaricensis, sp. nov. Clitocybe alaricensis, sp. nov. é descrito e ilustrado. Tratase

dunha das escasas especies dese xénero con esporada entre ocre e parda. Compdrase con

outros taxons préximos do subxénero Disciformis (Fr.) Bon.

INTRODUCION
P O estudio da flora micoloxica da denominada
Reserva da Biosfera da Area de Allariz (Ourense),
0s primeiros resultados da cal publicaronse nestes
Ultimos anos (BLANCO-DIOS, 1998, 1999, 2001,
2002a, 2002b, 2003, 2005, 2006), deu lugar a que
teflamos recolectado exemplares do xénero Clitocy-
be que nos chamaron a atencién por presentar espo-
rada de cor entre ocre e parda, pouco habitual neste
xénero. O seu detallado estudio levounos a conclu-
sién que non se corresponde con ningun dos taxéns
que figuran nos traballos monograficos deste xénero
(BIGELOW (1982,1985), BON (1997), CLEMENCON
(1984), HARMAJA (1969), KUYPER (1982, 1995,
1996), SINGER (1978,1986)), polo que o propofie-
mos como nova especie: Clitocybe alaricensis, sp.
nov.

O epiteto refirese ao termo municipal de Allariz e &

citada Reserva da Biosfera onde se atopan as locali-
dades nas que se recolectou o material estudado.

MATERIAL E METODOS

O estudio macroscopico deste novo taxén reali-
zouse a partir das anotacions, imaxes fotogréaficas
e reaccions quimicas efectuadas sobre exemplares
frescos.

O estudio microscopico efectuouse utilizando so-
luciéns de vermello congo en auga ao 1%, reactivo
de Melzer e azul cotton. Os debuxos realizaronse con
axuda de camara clara.

O material estudado atépase depositado no her-
bario LOU-Fungi (Centro de Informacion e Investiga-
cion Ambiental de Lourizén, Pontevedra, Espafa).

DESCRICION
Clitocybe alaricensis Blanco-Dios, sp. nov.

colaboracidéons
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Pileus 5-9,5 (14) cm. latus, primo convexus vel
umbonatus aplanatus usque ad, denique, planus
vel levis depressus, haud hygrophanus, haud stria-
tus ad marginem, cremeus, ochraceus vel aurantia-
cus, pruinosus. Lamellis confertis, adnatis, deni-
qgue decurrentes, cremeis, dein ochraceis. Stipite
4-10,5 x 0.6-1,8 (2,5) cm., cylindraceo, deorsum
aequali vel subclavato lanatoque, primo pleno, de-
nique cavo, generaliter cremeo vel ochraceo, prae-
ter basis stipite aurantiaco-roseo-rufo. Caro ochra-
cea, sapor ingrato, odor generaliter spermatico.

Sporae (3,2) 3,6-4,8 (5,5) x 2,6-3,5 (4)um, Q=
(1,1) 1,25-1,4 (1,7), ellipsoideae, raro subglobo-
sae vel oblongae, sporae in cumulo ochraceo-brun-
neae. Basidia 23-35 x u6-8 m, plerumque tetras-
pora, interdum bispora, clavata, fibulata. Cystidia
desunt. Cuticula composita atque hyphis fibulatis
cilindraceis u2-12,5 m latis, septatis, nonnulli cum
pigmento parietalis.

Sub frondosis in sé siliceo.

Holotypus: Hispania: QOurense, Allariz, Santa
Marifia de Augas Santas. Legit: J.B. Blanco-Dios,
7-X11-2005, in Herbario LOU-Fungi 18416 conser-
vatus est.

Descricion macroscdpica (figs. 1 e 2). Pileo de
5-9,5 (14) cm de didmetro, entre convicto e umbo-
nado de mozo, despois plano ou lixeiramente em-
budado. Superficie lisa, non higréfana, de cor entre
crema, ocre e alaranxado, con pruina, que pode
desaparecer parcialmente en estado adulto e a cal,
con frecuencia, se agreta de forma concéntrica dan-
do lugar a un pileo que parece zonado. Marxe pi-
leico non estriada, lixeiramente excedente, as veces
lixeiramente ondulado ou marcadamente lobulado.
Laminas apertadas, anchas, ao principio adnatas e

de cor crema, despois mais ou menos decurrentes
e ocres. Presenza de abundantes lamélulas. Estipe
de 4-10,5x 0.6-1,8 (2,5) cm., cilindrico, curvado no
terzo basal, fibrilloso, macizo, oco nos exemplares
adultos, &s veces cespitoso, xeralmente de cor entre
crema e ocre, salvo o apice, esbrancuxado cando é
novo, e a base, recuberta dunha borra algodooso de
cor entre alaranxado, rosado e avermellado, & que
se adhiren restos de follas de chan. Ao apalpalo, ad-
quire cores mais escuras, entre ocre, gris e pardo.
Carne de cor ocre, mais escura no centro do pileo.
Olor xeralmente esperméatico, moi intenso despois
dalgunhas horas de recolectalo e, especialmente, na




tarrelos

Figura 3 - Descricion microscopica
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carne e nas laminas; as veces, apréciase olor ciani-
co s6 no pileo. Sabor desagradable, con textura un-
tuosa. Comestibilidad descofiecida, previsiblemente
téxico dada a seccién na que se encadra. Reacciéns
quimicas: guayaco: - (cor entre crema e ocre en todo
o carpdéforo); sulfato ferroso: - (idem), formol: - (non
se aprecia cambio de cor); acido nitrico: - (idem for-
mol); reactivo de Melzer: a carne toma cor pardo-
avermellado.

Descricion microscépica (fig. 3). Esporas (3,2)
3,6-4,8 (5,5) x 2,6-3,5 (4) um, Q= (1,1) 1,25-1,4
(1,7), n=30, entre anchamente elipsoidais e elips-
oidais, raramente subglobosas ou oblongas, muxes,
hialinas, apiculadas, algunhas gutuladas, non ami-
loides, con cianofilia interna (non parietal). Esporada
de cor entre ocre e pardo. Basidios 23-35 x u6-8 m,
con esterigmas de p3,5-5 m, normalmente tetras-
péricos, as veces bisporicos, claviformes, fibulados;
abundantes basidiolos. Non se observaron cistidios.
Pileipelis constituida por hifas mais ou menos pa-

ralelas de u2-5,5 m de ancho, cruzadas oblicua ou
perpendicularmente por outras de u6-12,5 m de an-
cho. Todas as hifas son mais ou menos cilindricas
con extremidades lixeiramente claviformes e estan
estreitadas nos septos, xeralmente fibulados. Parte
das hifas exteriores presentan pigmentacion parietal.
Trama do himené6foro normalmente regular.

Fig. 3. - Clitocybe alaricensis (holotypus, LOU-
Fungi 18416). a-Esporas, b-Basidios, Barra=10 pm.;
c-Pileipelis. Barra=20 um.

Material estudado. ESPANA, OURENSE, Allariz,
Santa Marifia de Augas Santas, 29 TPG 0076, 610
m., en bosque de frondosas onde Betula alba var.
alba e Salix atrocinerea son especies predominan-
tes, e Quercus pyrenaica e Q. robur acompafian-
tes, 1-X11-2005, leg.: J.B. Blanco-Dios, LOU-Fungi
18415; ibidem, 7-X11-2005, leg.: J.B. Blanco-Dios,
LOU-Fungi 18416 (Holotypus). Allariz, Queiroés,

colaboracidéons
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Outeiro de Orraca, 29 TNG 9672, 560 m., en bos-
que de frondosas onde predomina Betula alba var.
alba e Quercus pyrenaica aparece Como acompa-
Aante, 7-X11-2005, leg.: J.B. Blanco-Dios, LOU-Fun-
gi 18417.

DISCUSION

Segundo a sistematica
do xénero proposta por
BON (1997), este taxén
serfa incluible no subxé-
nero Disciformis (Fr.) Bon,
maioritariamente formado
por especies robustas que,
neste caso, presentan pileo
con disco mais ou menos
umbonado e carnoso, for-
ma entre convicta e plano
convicta, pouco deprimido
na vellez, ademais de laminas escasamente decu-
rrentes, especialmente nos exemplares novos.

Dentro deste subxénero, seria encuadrable (salvo
porque presenta esporada ocre-parda, non esbran-
cuxada nin roséacea) na seccién Candicantes (Quél.)
Konrad et Maublanc, que agrupa especies de cores
palidas ou esbrancuxadas, e con revestimento pilei-
co bafiado ou pruinoso.

A pesar de que é dificil determinar os taxéns da
seccién Candicantes, que agrupa entidades moi
proximas entre si e de diferenciacién moitas veces
sutil e complicada (MORENO et al., 1986) pensamos
que Clitocybe alaricensis
presenta suficientes ca-
racteres distintivos macro
e microscopicos que a
diferencian con claridade
doutros taxéns proximos.

Macroscopicamente,
son caracteristicas desta
nova especie: o pileo de
cor entre crema, ocre e
alaranxado, pruinoso, non
higréfano, as tonalidades
entre alaranxado, rosado e
avermellado da base do estipe, olor predominante-
mente esperméatico, sabor desagradable, a ausencia
de reaccién con guayaco, mentres que, co reactivo
de Melzer, a carne toma unha cor pardo-avermella-

Presenta suficientes ca-
racteres distintivos macro
e microscopicos que a di-
ferencian con claridade
doutros taxons proximos”

Sabor desagradable, con
textura untuosa. Comesti-
bilidad desconecida, pre-
visiblemente toxico dada a
seccion na que se encadra”

do.

En relacion &s suas caracteristicas microscépicas,
salientamos a esporada entre ocre e parda (caracte-
ristica presente en escasas especies deste xénero:
en Europa soamente Clitocybe collina (Velen.) Klan
(BON, 1997) e C. nebula-
ris (Batsch..:Fr.) P. Kumm.
(KUYPER, 1995)), esporas
con cianofilia interna (non
parietal), con forma entre
elipsoidal e anchamente
elipsoidal, raramente subg-
lobosa ou oblonga, Q= (1,1)
1,25-1,4 (1,7), a presenza
de basidios bispoéricos e a
estrutura da pileipelis.

Taxéns con caracteristi-
cas e/ou ecoloxia que poden
recordar a Clitocybe alaricensis son aqueles da sub-
seccion Pruinosae Harmaja, caracterizados por pre-
sentar pileo pruinoso, non estriado e carnoso, como
o0s taxdéns europeos, xeralmente asociados a planifo-
lio, Clitocybe phyllophila (Pers.: Fr.) P. Kumm (que
inclte as variedades phyllophila, ornamentalis (Ve-
len.) Raith., piperata J. Schaeff., tenuis Harmaja e
fusispora Raith.) e C. pseudonebularis (Raith.) Bon,
ou C. cerussata (Fr.: Fr.) P. Kumm., taxén asociado a
coniferas (BON (1997), BREITENBACH et KRANZLIN
(1991), CLEMENCON (1984), HARMAJA (1969)).
Entre as especies extraeuropeas, salientamos as
norteamericanas C. albirhiza Bigelow et A.H. Smith,
C. dilatata Pers.: Karst. e C. subcanescens Bige-
low (BIGELOW,1982,1985;

SINGER, 1978).

Clitocybe  phyllophila
var. phyllophila diferén-
ciase de C. alaricensis por
presentar cores xeralmente
esbrancuxadas en todo o
carpéforo, olor algo farifiei-
ro ou aromatico, despois
desagradable e mais ou
menos terroso, sabor doce,
esporas algo mais grandes,
esporada branco-cremosa
con reflexos rosados e estrutura cuticular diferente.
C. phyllophila var. ornamentalis distinguese polo pi-
leo higroéfano con cores entre branco e beixe, base
do estipe branca, olor a anis, sabor doce, anisado,
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esporas subglobosas, esbrancuxadas en masa, € es-
trutura cuticular distinta. C. phyllophila var. pipera-
ta presenta carne con sabor amargo ou picante. C.
phyllophila var. tenuis, aparece baixo coniferas ou
frondosas, é higréfana, con olor semellante ao amo-
rodo e esporas en masa entre brancas e rosadas,
algo mais longas que a variedade tipo. C. phyllophila
var. fusispora, presenta esporas tipicamente fusifor-
mes, de ata 9 (10) um de longo. C. pseudonebularis
diferénciase polo pileo de cor entre branco e agrisa-
da, olor a Clitocybe nebularis, esporas brancas en
masa e mais grandes que C. alaricensis, cortamen-
te elipticas, cianofilia nula e pileipelis con estru-
tura diferente. C. cerussata, ademais de ser unha
especie tipica de coniferas, presenta pileo e estipe
brancos, laminas de cor branca ou crema, carne con
olor farifia-espermatico ou un pouco terroso, espo-
ras mais grandes, brancas en masa, cianofilia nula
e pileipelis con estrutura diferente a C. alaricensis.
Entre as especies americanas, C. albirhiza vive en
bosques de coniferos en areas montafiosas do oes-
te de Norteamérica, presenta pileo zonado, mais ou
menos embudado, base do estipe con abundantes
rizomorfos brancos, olor lixeiramente desagradable,
sabor amargo e esporas mais longas, brancas en
masa. C. dilatata é un taxén cofiecido soamente da
costa oeste de Estados Unidos que vive en marxes
de camifios ou en chans areentos; presenta pileo ao
principio gris, finalmente esbrancuxado ou crema,
non pruinoso, carne gris clara ou esbrancuxada, con
olor nulo, esporas mais longas que C. alaricensis
e esporada branca. Por ultimo, C. subcanescens,
especie moi semellante a C. phyllophila, presenta
l&minas mais estreitas e carne sen olores caracte-
risticos.
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Micorremediacion

O uso dos fungos na recuperacion de

ambientes contaminados.

Texto y fotografia:Julian Alonso

A biotecnoloxia é unha ciencia interdisciplinar que pode definirse
como a aplicacion practica dos organismos vivos ou 0s seus compo-
nentes subcelulares, para as industrias de producion e servizos e para a

conservacion do medio

P Actualmente as aplicacions dos fungos en biotec-
noloxia son multiples e variadas no campo alimenta-
rio (uso de fermentos na fermentacién de alimentos
e bebidas, producion de sabores e aromas, etc.),
bioquimico  (ob-
tencion de &cidos
organicos, vita-
minas, alcohois,
polisacaridos en-
cimas, etc.), mé-
dico (obtencién
de antibidticos,
axentes antitumo-
rais, etc.), agrico-
la (control biol6xi-
co de insectos,
nematodos, ma-
las herbas, for-
maciéon de com-
post, fertilizantes,
etc.), industrial
(solubilizacién
do carbodn, tratamento de lignocelulosa na industria
do papel, etc.) e ambiental (tratamento de efluentes
industriais, detoxificacion de pesticidas, descompo-
sicion de residuos de madeira, biodegradacion de
xenobioticos no chan, etc.) (WainwriGHT, 1995; PaL-
MANS E coL., 1995).

Neste ultimo campo, o ambiental, dende principios
da década dos ‘80 estendeuse moito o termo “Bio-
rremediacion” (anglicismo da palabra “bioremedia-
tion”, ainda que sendo estritos a traducién a lingua
galega ou castela deberia ser “biorrecuperacion”)

A “biorremediacion” é unha rama da biotecnoloxia
que utiliza organismos vivos (sobre todo microorga-
nismos), as slias compofientes celulares ou encimas

serven para a descontaminacién e detoxificacion
dun ambiente determinado. A biorremediacién da-
lle unha axuda a natureza na mellora dos ecosis-
temas danados por diferentes compostos quimicos
(hidrocarburos,
metais,  pestici-
das, xenobiéticos,
etc.), para o cal
se emprega a
capacidade natu-
ral de diferentes
organismos, tales
como bacterias,
fungos ou plan-
tas, que son ca-
paces de acumu-
lar ou degradar
estas substancias
toxicas presentes
no ambiente. O
que se pretende é
utilizar e acelerar
estes procesos naturais (Figura 1).

Figura 1

As técnicas de biorremediacion actualmente son
moi variadas e diversas e segundo onde se apliquen
podemos dividilas en:

In situ: aplicanse no mesmo ambiente contami-
nado, modificando as condiciéns ambientais (pH,
nutrientes, humidade, temperatura, osixeno, etc.),
utilizando encimas, microorganismos ou plantas
eficaces para a depuracion do composto concreto
ou engadindo nutrientes axeitados para multiplicar
e aumentar a actividade dos microorganismos de-
gradativos do lugar. Esta Ultima opcién é unha das
mais cofiecidas, eficaces e econdmicas, utilizada
especialmente nos casos de verteduras de petréleo.
As primeiras experiencias con éxito realizaronse co
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caso do petroleiro Exxon Valdez (Alasca, 1989) e re-
centemente, nas nosas costas galegas coa vertedura
do Prestige, onde estas técnicas tamén se utilizaron
con moi bos resultados.

Ex situ: O medio contaminado extraese e depu-
rase noutro lugar baixo condicions controladas (por
exemplo, en biorreactores onde se cultivan os mi-
croorganismos). Son procesos mais caros e que non
sempre poden realizarse.

A eficacia destes sistemas para eliminar moitos
contaminantes de dificil acceso, 0s nulos ou escasos
efectos adversos ambientais e 0 seu baixo custo son
algunha das grandes vantaxes da biorremediacion,
o que fai que as stas técnicas sexan cada vez mais
utilizadas e se inverta no seu desenvolvemento.

Non obstante a biorremediacion tamén presenta
inconvenientes, como a ineficacia ante certos resi-
duos (xenobidticos que non son recofiecidos como
nutrientes polos microorganismos, ou inhibicién en
ambientes con altas concentraciéns dalguns metais
pesados, etc.). Asi mesmo, moitos sistemas requi-
ren bastante tempo para actuar e normalmente €
necesario cofiecer polo miudo as caracteristicas do
contaminante e as condicidns ambientais para evi-
tar que os procesos que son eficaces en laboratorio
non fallen na natureza (WainwricHT, 1995). Moitos
investigadores, asumindo a complexidade do medio,
propofien como formulaciéon a combinacion das téc-
nicas fisico-quimicas, de enxefaria e de biorreme-
diacién e outros consideran que o desenvolvemento
da biorremediacion requirira a utilizacion de organis-
mos modificados xenéticamente. En calquera caso
a biorremediacion esta en pleno avance e desenvol-
vemento e o futuro deparara seguramente grandes
avances nestas técnicas de descontaminacion.

TECNICAS ESPECIAIS DE BIORREMEDIACION

As técnicas de biorremediacion son multiples e
variadas e non é o obxectivo deste artigo entrar na
descricion detallada e nas complexidades técnicas
de todas elas.

En xeral, cando se fala de biorremediacién, adoi-
tase pensar sobre todo en bacterias, pero hai 2 tipos
de métodos que utilizan especificamente outro tipo
de organismos:

Fitorremediacién: Consiste en utilizar a capacidade

de certas plantas (terrestres, acuaticas, lefiosas, etc.)
e os cultivos in vitro derivados delas co fin de remo-
ver, conter ou transformar produtos contaminantes
do &mbito. A fitorremediaciéon constitie un conxun-
to de técnicas variadas (fitoextracion, rizofiltracion,
fitoestabilizacién etc.) moi interesantes que estan a
ser amplamente investigadas nos Gltimos anos e que
logo comentaremos nalgunhas das suas aplicacions.

A actividade humana
industrial, quimica, ur-
bana, agricola, etc., xera
unha grande cantidade
de distintos compostos

organicos toxicos...”

Non obstante, no contexto deste artigo a rama da
biorremediacion que mais nos interesa é a Micorre-
mediacion, que consiste no uso de fungos (ou partes
deles) para limpar ambientes contaminados, apro-
veitando a capacidade que tefien algunhas especies
para degradar, transformar, acumular, tolerar e/ou
extraer contaminantes diversos (xenobiéticos orgé-
nicos, metais pesados, elementos radiactivos, etc.).
(Sing, 2006). Imos comentar algunhas das técnicas
e aplicaciéns mais interesantes dentro de Micorre-
mediacion:

APLICACIONS DE A MICORREMEDIACION
DEGRADACION DE COMPOSTOS ORGANICOS E XENO-
BIOTICOS UTILIZANDO FUNGOS

A actividade humana industrial, quimica, urbana,
agricola, etc., xera unha grande cantidade de dis-
tintos compostos organicos toxicos e xenobidticos
(compostos sintetizados artificialmente por sintese
quimica) de grande perigosidade ambiental, xa que
moitos deles presentan efectos téxicos, cancerixenos
e mutaxénicos. Moitos deles pertencen ao grupo dos
hidrocarburos arométicos (benceno e derivados po-
liciclicos con varios aneis bencénicos ou compostos
de comportamento quimico similar), con estruturas
quimicas complexas e moi persistentes na natureza.
O seu impacto ambiental, é polo tanto, de gran pre-
ocupacion e importancia.
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Dende hai moitos anos estidase intensamente a
aplicacion de técnicas de biorremediacion baseadas
na utilizacion, estimulaciéon ou a inoculacién de mi-
croorganismos para a degradacion destes compos-
tos, ben in situ nos propios medios contaminados
ou ex situ en biorreactores onde se cultivan estes
microorganismos

Ata fai 20 anos, a maioria dos enfoques biol6xicos
consideraban Unicamente a actividade bacteriana
como a mellor solucién para a biorremediacion de
chans e sedimentos contaminados. Non obstante os
resultados non foron sempre satisfactorios, xa que a
degradacion dun contaminante depende de moitos
factores (tipo de contaminante, a sia concentracién
e dispofiibilidade, formacién de metabolitos que po-
den inhibir a actividade microbiana, flora microbiana
competitiva do medio, etc.) Ademais moitos microor-
ganismos non poden recofiecer ou degradar diversos
xenobidticos. Asi, Hidrocarburos Policiclicos Aroma-
ticos (PAH) de alto peso molecular e compostos e
xenobidticos fortemente adsorbidos pola materia or-
ganica do chan, resisten a degradacion bacteriana.

Non obstante moitos fungos, especialmente os
causantes da “podremia branca”, é dicir, Basidio-
micetos que tefien capacidade para mineralizar a
lignina e os seus derivados (o que lle d& & madeira
un aspecto esbrancuxado), son efectivos na degra-
dacion destes e outros compostos organicos. Estes
fungos realizan unha funcién natural esencial na
descomposicion da madeira, xa que as bacterias e
outros microorganismos son incapaces de degradar
a lignina.

A sla accidn débena a que presentan unha do-
tacion enzimatica extracelular oxidativa cunha ou
varias das encimas con actividade ligninolitica di-
recta ou indirecta (lignina-peroxidasa, manganeso-
peroxidasa, lacasa, glioxal oxidase, etc.). A lignina é
un polimero polifendlico heteroxéneo cunha estrutu-
ra quimica bastante similar a de moitos compostos
aromaticos policiclicos e outros xenobidticos. Este é
0 motivo polo que o complexo enzimatico flngico ex-
tracelular que presentan estes fungos ten o potencial
para a degradacion de multiples compostos, entre
0s que se atopan, segundo os estudios consultados:
distintos tipos de Hidrocarburos Policiclicos Aroma-
ticos, Bifenilos policlorados, pesticidas, clorofenois,
compostos nitroarométicos e outros xenobioticos.
(GEORGE E NEUFELD, 1989; LAMAR E coL., 1990).

Figura 3. Agaricus macrosporus

Figura 5. Micelio macrosporus medio liquido




tarrelos

Entre as especies que se estan a estudar para este
tipo de aplicaciéns atépanse moitas cofiecidas como:
Trametes versicolor (Figura 2), Stereum hirsutum,
Bjerkandera adusta, Phellinus pini, Lentinus edo-
des, Hypholoma fasciculare, Pleurotus ostreatus,
diversas especies dos xéneros Ganoderma, Phlebia,
Phellinus, etc., (GABRIEL E coL. 1994, 1996). ainda
que a especie mais estudada é, sen dubida, Phane-
rochaete chrysosporium un Basidiomiceto da orde
Stereales, que exhibe caracteristicas moi interesan-
tes: crece moi rapido, adaptase ben, produce grande
cantidade de esporas e é capaz de desenvolverse a
temperaturas de 40° C ou mais (AusT, 1990; DIETRICH
E LAMAR, 1990; LAmAR E coL., 1990).. Por certo, este
tipo de fungos tamén se utilizan para deslignificacion
bioldxica na fabricacion do papel.

Se 0os medios a tratar son liquidos, estes poden
depurarse en biorreactores nos que se cultivan os
fungos, ou se inmobilizan en membranas de distin-
tos materiais (silicona, etc.) somerxidas nos medios
a tratar. En chans inoculanse cultivos destes fungos,
ainda que pode haber dificultades no seu crecemen-
to por competencia con outros microorganismos,
condicions ambientais, escasa presenza de materia
organica, etc. (WainwrigHT, 1995). Nalglins casos, a
presenza de altas concentracions de metais pesados
pode inhibir a actividade ligninolitica destes fungos,
reducindo a sUa eficacia (BALDRIAN E coL., 1996). Non
obstante, algunhas especies apenas ven reducida a
sla actividade enzimatica, co que mediante unha
axeitada seleccion das especies mais resistentes, se
poden obter resultados moi prometedores na biorre-
mediacién de chans contaminados (PALMANS E coL.,
1995 ; GABRIEL E coL., 1996).

USO DE FUNGOS PARA ELIMINAR IONS METALICOS DE
DISOLUCIONS E AUGAS CONTAMINADAS (BIOSORCION)

Entre os contaminantes mais problematicos e di-
ficiles de eliminar atdpanse os metais pesados, xa
que podemos descompofier os complexos que estes
forman con compostos organicos ou outras substan-
cias, pero non podemos degradar os metais mais
ala das suas formas iénicas, ainda que podemos in-
tentar extraelos do medio contaminado. En medios
liquidos, unha posibilidade de biorremediacion é a
biosorcion. A biesercion consiste na toma de metais
pola biomasa fungica ou doutros microorganismos,
viva ou morta, a través de fenémenos fisicos como
adsorcion e intercambio i6nico, ou por procesos
metabolicos (GonzALez Siso, 1999). O uso de bioma-

sa fungica como biosorbente, a partir de augas ou
efluentes contaminados é unha estratexia relativa-
mente recente que comezou a desenvolverse a par-
tir dos anos 80, considerandose actualmente unha
tecnoloxia comercial de enorme utilidade (MorLEY E
Gabbp, 1995; WainwrigHT, 1995). A captaciéon de me-
tal por biomasa flngica esta relacionada coa presen-
za de grupos quimicos funcionais da célula fungica
e, en particular, da sla parede celular especialmente
rica en quitina, quitosan e outros polisacéaridos, e ta-
mén pigmentos, proteinas e siderdéforos con capa-
cidade para fixar metais (Gapp, 1990, 1993; GALLI E
coL., 1994).

Ata 0 momento, a maior parte dos estudios realiza-
dos para a biosorcién de metais pesados desenvol-
véronse utilizando biomasa de diversos fermentos,
sobre todo do xénero Saccharomyces e microfungos
dos xéneros Aspergillus, Penicillium e Rhizopus
(Gabp, 1990; HolanD E VoLesky, 1995; VoLesky £ Ho-
LAND, 1995; MoRrLEY £ GApD, 1995; Ptaza E coL., 1996;
Wasay E coL., 1998; ZousouLis E coL., 1999). A bio-
masa fangica tamén se pode usar para a adsorcion
de elementos actinidos como torio ou uranio (Gabp
£ WHiTE, 1989; Ross, 1989) e radionucleidos (WHi-
TE £ Gabp, 1990). Estes estudios demostraron que o
potencial biosorbente da biomasa fungica pode su-
perar, en moitos casos, aos métodos fisico-quimicos
convencionais como as resinas de intercambio i6-
nico, carbon activado, etc. (KAPPOR E VIRARAGHAVAN,
1995; WaINWRIGHT, 1995)

Non obstante, a utilizacion de fermentos e micro-
fungos formula tamén problemas na sda aplicacion
practica. A obtencién e dispofiibilidade da biomasa
e a necesidade, en moitos casos, da stia inmobiliza-
cion pode encarecer excesivamente a preparacion
do biosorbente (MURALEEDHARAN E coL., 1994a).

Ademais destes microorganismos, é posible utili-
zar como biosorbente o micelio de macromicetos, xa
que diversos autores observaron a grande capacida-
de do micelio dalgunhas especies para a biosorcion
de metais pesados (GABRIEL E cOL., 1994; CAMPANELLA E
coL., 1994, 1995) que chega a ser moi superior, nal-
glns casos, a de fermentos e microfungos (GABRIEL
E coL., 1996), ainda que esta estratexia tamén pode
formular o inconveniente de obter e dispofier dunha
cantidade suficiente de material a baixo custo.

Unha alternativa valorada nalglns estudios, é a
obtencién de biomasa fungica como biosorbente a
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partir dos carpdforos de macromicetos. Este mate-
rial estd normalmente dispofiible en abundancia e
¢ doadamente manipulable, o cal abarata moito os
custos (MURALEEDHARAN E coL., 1994a). Ademais a sUa
eficacia como biosorbentes considérase moi alta,
superior nalgins casos aos métodos tradicionais e
a biomasa de fermentos e microfungos (MURALEED-
HARAN E coL., 1994a, 1994 B, 1994c; MAR ‘ IN E COL.,
1997).

MICOEXTRACCION: BIORREMEDIACION DE CHANS E
SUBSTRATOS SOLIDOS CONTAMINADOS POR METAIS
PESADOS

A eliminacion do exceso de metais pesados que
contaminan un chan son procesos mais dificilmente
abordables pola maioria das técnicas de biorreme-
diacion. Ata agora, ademais dos métodos fisico-qui-
micos, case todos os estudios se centraron na utili-
zacion de plantas mediante o proceso denominado
“fitoextraccion” que consiste no uso de plantas hipe-
racumuladoras para extraer e eliminar os metais pe-
sados presentes no chan e outros substratos solidos,
ao concentrarse estes nas partes que se colleitan
(principalmente a parte aérea) da planta. (McGRATH E
coL., 2000). As plantas usadas por estas técnicas son
plantas nativas de zonas mineiras e contaminadas
por metais pesados (metalofitas) especialmente as
dos xéneros Alyssum e Thlaspi que presenta con-
centracions dalglins metais (especialmente niquel e
cinc) extraordinariamente elevadas. A fitoextraccién
obtén, en moitos casos, resultados moi interesantes
pero presenta tamén limitaciéns, como: - O proceso
limitase & area que ocupan as raices; - En terreos
con altas concentraciéns dalglins metais (como o
mercurio) aparecen fenémenos de fitotoxicidade; -
O proceso pode ser en moitos casos moi lento; - A
biodisponibilidad dos compostos en que se atopen
fixados os metais pode ser un factor limitante da
captacion, etc.

En 1998, un artigo cientifico (Gray, 1998) suxeria
a posibilidade de introducir fungos filamentosos en
chans e substratos contaminados, de tal forma que
0 micelio capte e trasloque metais pesados e radio-
nucleidos aos carpéforos. Conclie que existe unha
importante potencialidade na explotacién dos fungos
como axentes de biorremediacion de chans e subs-
tratos contaminados por metais e radionucleidos.

Non obstante, practicamente non se valorou a uti-
lizacién dos fungos como bioextractores de metais
en substratos contaminados. Os traballos referidos
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na bibliografia sobre a captacién e presenza de me-
tais pesados en cultivos de fungos (Favero E coL.,
1990; RAcz E coL., 1995; TuzeN E coL., 1998, 1998B;
THoMET E coL., 1999) enfocaronse fundamentalmente
para o estudio de aspectos como a influencia dos
metais na produtividade dos cultivos, o estudio da
captacion e traslocacion de metais aos carpéforos,
as repercusions toxicoloxicas derivadas da acumula-
cion destes metais, etc. Ademais, estes traballos rea-
lizaronse fundamentalmente con especies de fungos
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as técnicas de cultivo dos cales estan moi estuda-
das, especialmente Agaricus bisporus e Pleurotus
ostreatus que, ainda que demostraron ser moi Utiles
na degradacion de compostos organicos (especial-
mente Pleurotus), non se atopan entre as especies
con especial aptitude captadora de metais, ainda
que un recente estudio (Ropricuez Rosario, 2005)
remarca boas resultados na extraccion de cadmio e
cobalto con Pleurotus ostreatus. Non obstante, con
Pleurotus eryngii outra publicacién (UrRBAN E coL.,
2005) indica unha escasa eficacia na extraccion de
platino en compost.

No ano 2001 presentaronse, dentro dos traballos
dunha tese doutoral sobre bioacumulacién de metais
pesados en macromicetos (ALonso, 2001), uns estu-
dios de biorremediacion cuxa aspecto mais novidoso
€ que neles sf se utiliza en probas de micoextraccion,
unha especie silvestre acumuladora de metais: Aga-
ricus macrosporus (Figura 3). Os resultados, que se
comentaran a continuaciéon, mostran unha elevada
potencialidade na utilizacién destes fungos en bio-
rremediacion mediante biosorcion e micoextraccion.

ESTUDIOS REALIZADOS COA ESPECIE ACUMULADORA
Agaricus macrosporus (F.H.Méaller et Jul.Schéff.) Pi-
lat,

No artigo “Metais pesados e outros contaminan-
tes en cogomelos” do anterior nimero de Tarrelos,
mostraronse resumidamente os resultados sobre a
bioacumulacién de metais pesados de diversas es-
pecies silvestres obtidos no estudio da tese antes
referida (ALonso, 2001). Neste estudio, e noutros
traballos consultados, destacou pola sta aptitude
captadora o fungo Agaricus macrosporus, especie
hiperacumuladora de cadmio, e que tamén mostra
elevadas captacions para outros metais (MEISCH E SCH-
MITT, 1986; THOMET E coL., 1999; ALonso E coL., 2000;
2003; KaLaC E svosoba, 2000).

Decidiuse entén facer unha serie de experimentos
con esta especie para valorar a sta potencialidade
en técnicas de biorremediacién enfocadas en 2 as-
pectos: A biosorcion e a micoextraccion.

EXPERIMENTOS DE BIOSORCIGN CON BIOMASA DE
Agaricus macrosporus

Procedeuse a realizar estudios de biosorcion de
metais pesados en medios liquidos utilizando como
biosorbentes biomasa viva de micelio cultivado da
especie acumuladora Agaricus macrosporus e bio-

masa morta obtida de pulverizado de carpoforos da
mesma especie, co obxectivo de valorar a capacida-
de de biosorcion de ambos os dous tipos de biomasa
en relacién aos seus potenciais usos en biorremedia-
cion de augas contaminadas por metais pesados e
tamén, para obter datos utiles no estudio dos meca-
nismos de captacion de metais pesados por parte do
micelio vivo de especies acumuladoras.

Particularmente intere-
sante € tamén o com-
portamento do Agaricus
macrosporus respecto a

extraccion de mercurio”

Para a obtencion de micelio vivo (biomasa viva)
utilizouse basicamente a metodoloxia habitual para
0 champifion (Agaricus bisporus) obtendo o micelio
a partir do cultivo de pequenos fragmentos de car-
péforo de Agaricus macrosporus silvestre san, sobre
placas Petri con medio agar-extracto de malte en
condicions de esterilidade. Tras a sUa incubacion e a
obtencion do micelio puro (figura 4), resementouse
este micelio sobre medio liquido obtendo, tras 8
dias, unha completa invasion de micelio de aspecto
algodooso, en forma de sobrenadante, na superficie
de medio liquido (Figura 5). A biomasa de carpdfo-
ros obtivose a partir de exemplares de carpéforos de
Agaricus macrosporus, secados durante 48 h a 35°
C e pulverizados en fracciéns de 0,6 a 0,8 mm.

Posteriormente realizaronse os experimentos de
biosorcion, que consistiron en expofier unha can-
tidade coriecida de material biosorbente (biomasa
viva de micelio e morta de carpéforos) a un medio
liquido en axitacion, os parametros da cal son cofie-
cidos (volume, concentracién de metais, pH e tem-
peratura). A intervalos de tempo preestablecidos to-
maronse alicuotas da disolucién nas que se analizou,
mediante voltamperometria de redisoluciéon anddica,
as concentracions de metais (Cd, Pb, Cu, Zn e Hg).
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Cos resultados construironse as gréaficas de cinéticas
de biosorcién, e calcularonse as cantidades de metal
captado polo biosorbente.

Os experimentos realizdronse sobre 3 tipos de
disoluciéns: disolucién acida (pH 4,5), disolucién
acida suplementada con P e K (pH 4,5; KH2P0O4
0,1molar) e disolucién basica (pH 9). O volume da
disoluciéon nos 3 casos foi de 50 ml., e a concentra-
cién dos metais de estudio foi de 100 mg/l. O peso
seco do material biosorbente utilizado en cada un
dos experimentos foi de 0,065 g.

Resultados

As maiores extraccions de metais nas disolucions
mastranse na seguinte tadboa: en cor vermella as
maéaximas extraccions observadas con micelio vivo e
en azul as conseguidas con biomasa de carpéforos

En xeral estas captacions son mais altas coa utili-
zacion de micelio vivo que cando se utiliza biomasa
morta de carpdforos debido a que, ademais da toma
de metais a través de fenémenos fisicos de adsor-
cion, intercambio idnico, etc., na biomasa viva ta-
mén intervefien outros procesos metabolicos activos
de captacién. As maiores diferenzas na biosorcion
de ambos os dous tipos de biomasa obsérvase can-
do o0 medio esta suplementado con potasio K e fosfo-
ro P (figuras 6 e 7), debido 4 importancia que estes
elementos tefien para a nutricién das células fungi-
cas, considerando algins autores que a sua capta-
cion, especialmente a do P, poderia estar asociada
ao transporte e almacenamento dos metais pesados
(TURNAU E coL., 1994, 1996; QuincHE, 1997), aspecto
que non influirda no caso de biomasa morta.

A micorremediacion
son un conxunto de
técnicas que usan aos
fungos na descontami-
nacion de medios e am-

bientes polucionados”

As maiores captacions observadas, para ambos 0s
dous tipos de biomasa, na disolucién béasica respec-
to & disolucion acida non suplementada, explicase
pola elevada presenza de iéns H+ a pH éacido que
compiten cos cations metalicos divalentes polos lu-
gares de fixacion na biomasa fungica.

A alta dispofiibilidade do chumbo en disolucion
respecto a escasa mobilidade en medios complexos
como o chan, explica por que este elemento é al-
tamente captado nestes experimentos mentres que
apenas é extraido nos medios naturais polos fungos.

Tanto as porcentaxes de extraccion de metal na di-
solucién, como a captacion de metal por unidade de
biomasa, son moi altos e son superiores, en moitos
casos, aos referidos por outros autores noutros bio-
sorbentes bioléxicos ou non bioléxicos (microfungos,
bacterias, fermentos, turba, resinas, carbén activo,
xel de aluminio, etc.) (KaPoor E VIRARAGHAVAN, 1995;
Ptaza £ coL., 1996; MURALEEDHARAN E cOL.,1994A; Mor-
LeY £ Gapp ,1995). Outros autores que traballaron con
micelio vivo ou con biomasa de carpoforos doutras
especies de macromicetos (GABRIEL E coL., 1996;
MURALEEDHARAN E coL., 19948); Ma ‘ RIN E coL., 1997)
tamén observaron altas biosorciones (ainda que na
maior parte dos casos menores as analizadas con
Agaricus macrosporus)

Parece claro que o potencial de utilizacién da
biomasa fungica como biosorbentes para a biosor-
cion de metais pesados en efluentes e disolucions
contaminadas é moi alto, superando en moitos ca-
s0s aos métodos fisico-quimicos clasicos, polo que
actualmente considérase como unha estratexia bio-
tecnoldxica de grande utilidade (WainwrigHT, 1995;
GoNzALEz Siso, 1999). Ainda que o micelio puro de
macromicetos parece mostrar grandes potenciais
de biosorcion, a sta manipulacion e obtencion en
grandes cantidades formula un indubidable incon-
veniente para a sUa aplicacién practica, sendo este
tamén un dos principais problemas para a utilizacion
de biomasa de fermentos e microfungos. Non obs-
tante, a utilizacién de biomasa flingica obtida a partir
de carpdéforos de macromicetos formula interesantes
posibilidades xa que, ademais da sta eficacia como
biosorbente, a sta dispofiibilidade é abundante e a
slla manipulacién é sinxela, por exemplo para a fa-
bricacion de biofiltros. En zonas onde existen gran
cantidade e variedade de macromicetos silvestres e
industrias de transformacién destes fungos, que xe-
ran abundante material de escoura potencialmente
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Disolucion basica
pH 9

Disolucion acida
pH4,5;conKe P

Disolucion acida
pH 4,5

Biosorhente

(% extraccion)

(% extraccion)

(% extraccion)

Cadmio micelio vivo 25,82 (32,72 %) 76,64 (95,80 %) 67,16 (83,94 %)
Carpéforos 8,80 (11,09 %) 10,09 (13,62 %) 47,31 (63,26 %)

Mercurio micelio vivo 18,25 (23,27 %) 68,80 (86,00 %) 68,35 (85,44 %)
micelio morto 14,64 (18,45 %) 15,91 (21,47 %) 48,05 (64,24 %)

chumbo micelio vivo 35,22 (44,90 %) 72,78 (90,97 %) 68,58 (85,73 %)
micelio morto 25,67 (32,34 %) 25,66 (34,62 %) 66,34 (88,69 %)

Cobre micelio vivo 28,28 (36,06 %) 72,32 (90,40 %) 77,09 (96,37 %)
micelio morto 19,30 (24,32 %) 19,27 (26,02 %) 60,10 (80,36 %)

Cinc micelio vivo 25,49 (32,51 %) 72,68 (90,85 %) 67,06 (83,82 %)
micelio morto 12,12 (15,27 %) 13,87 (18,71 %) 47,16 (63,05 %)

Taboa 1: Méxima captacion de metal (mg metal/g biosorbente) nas condiciéns de estudio

Colector 3
+10 mg Cd, Hg, Pb/kg
+20 mg Cu, Zn/kg

Colector 2

Colector 1 (control)

+10 mg Cd/kg

mg/kg p.s. | mg totais | mg/kg p.s. mg totais | mg/kg p.s. | mg/totais
Cd 0,070 0,834 10,07 12,00 10,07 12,00
Hg 0,550 0,656 0,550 0,656 10,55 12,58
Pb 1,100 1,311 1,100 1,311 11,10 13,23
Cu 35,20 41,96 35,20 41,96 55,20 65,80
Zn 76,60 91,31 76,60 91,31 96,60 115,2

Taboa 2: Concentracion de metais (mg/kg p.s.) en compost de cultivo

Colector 3
Colector 1 (control) Colector 2 +10 mg Cd, Hg, Ph/kg
+10 mg Cd/kg
extraido | % extraccion extraido | % extraccion extraido | % extraccion

Cd 0,011 13,20 1,429 11,91 0,713 5,945
Hg 0,061 9,240 0,056 8,596 1,592 12,66
Pb 0,030 2,319 0,066 5,037 0,065 0,489
Cu 4,120 9,820 8,467 20,18 6,645 10,10
n 4,133 4,526 8,325 9,117 6,348 5,513

Taboa 3: Extraccions (mg) e porcentaxes de extracciéon de metais polos carpéforos

utilizable, esta posibilidade parece especialmente
interesante (sendo este o caso de Galicia).

biosorbentes, senén tamén en relacion a valorar e
solucionar as dificultades técnicas que poderia for-
mular a sUa utilizacion préactica con grandes volume-
E indiscutible que as conclusiéns referentes & nes de efluentes.
posibles aplicacions préacticas dos fungos en estra-
texias de biorrecuperacion de augas contaminadas
por metais pesados, requiren maiores investigacions,

non s6 no campo de mellorar a sta eficiencia como

ESTUDIOS DE MICOEXTRACCION CON Agaricus ma-
crosporus
Realizouse unha experiencia de cultivo e obten-
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cion de carpoforos da especie acumuladora de
metais pesados Agaricus macrosporus sobre un
substrato sélido (compost de cultivo de champifion
comercial), contaminado a distintas concentracions
de metais pesados. O obxectivo foi a valoraciéon das
posibilidades de utilizacion deste fungo acumulador
para a micoextraccion de metais pesados. Os deta-
lles do estudio méstranse nun recente artigo (GArcia
E coL., 2005)

Para iso multiplicouse o micelio puro obtido en
cultivo sobre medio sélido de agar extracto de mal-
te en placas Petri (Figura 4), sobre grans de cereal
esterilizado e posteriormente inoculouse e cultivou
0 micelio en compost depositado en 3 colectores (4
kg de compost por colector) con distintas concentra-
ciéns metalicas (tdboa 2)

Recolléronse as frutificacions obtidas nos colecto-
res, que apareceron en 2 ondadas, despois das cales
se observou o esgotamento da producion de carpo-
foros. A biomasa de carpdéforos producida foi moi se-
mellante nos colectores 1 e 2 e algo mais baixa no 3
(490, 485 e 390 g respectivamente). Analizaronse as
concentracions metdlicas en compost e carpéforos

Na figura 8 obsérvanse algunhas frutificacions ob-
tidas no cultivo.

De acordo coa lexislacion holandesa, unha das
mais especificas en relaciéon ao contido de metais
pesados en compost de cultivo, 0s niveis de metais
pesados presentes no compost utilizado neste estu-
dio (cedido amablemente pola casa comercial Fun-
gicultura Muifios) serfa “normal” respecto ao contido
en mercurio, “limpo” respecto a cobre e cinc, e “moi
limpo” en relacion a chumbo e cadmio (GEerRrITs,
1994). A suplementacion de 10 mg/kg p.s. de cad-
mio no colector 2 superaria os 2 mg/kg considerados
como limite por esta lexislacion, polo que se consi-
derarfa como contaminado por cadmio. No colector
3 as achegas de metais definirlan o compost como
contaminado por cadmio e mercurio (limite 2 mg/
kg), ainda que os niveis dos outros metais se consi-
derarian aceptables.

Como datos mais relevantes, mostramos na tadboa
3 as extracciéns e porcentaxes obtidas polo cultivo e
recoleccion dos carpéforos

Para valorar axeitadamente estes resultados e as
posibilidades potenciais da micoextraccion, compa-
ramos 0s resultados deste estudio en relacion aos

obtidos mediante técnicas de fitoextracciéon. Grande
parte destes estudios fan referencia & capacidade
de captacion dos metais cinc e cadmio, sendo as
plantas mais acumuladoras destes metais as do xé-
nero Thlaspi, especialmente Thlaspi caerulescens
(KNIGHT E coL., 1997; McGRratH, 1998; Lowmsl E coL.,
2000). Neste sentido, buscando datos utiles compa-
rativos, KNIGHT E coL. (1997) describen extraccions de
cinc con Thalspi caerulescens de 8 a 30 mg/kg p.s.
en colectores con chans con concentracions de cinc
de entre 210 -3200 mg/kg de cinc. En porcentaxe, a
maioria dos casos, estes niveis supofien menos dun
10% de extraccion, con valores medios dun 2-5%.
Para o cadmio as extraccions descritas son moito
mais baixas, ao redor de 0,03 mg/kg para chans con
2 a b8 mg de cadmio por kg. No caso mais extremo,
a extraccion foi de 0,5 mg/kg, que supofifa arredor
dun 1% de extraccion.

En relacion ao cinc, estas cifras son semellantes
as observadas neste estudio con Agaricus macros-
porus, ainda que cun nivel de cinc en substrato moi-
to mais baixa. Para o cadmio as extracciéns do fungo
son moito mais elevadas, tanto en cantidade coma
en porcentaxe.

Nun recente estudio, Lowmsl £ coL. (2000) realizan
experimentos con brotes de distintas variedades se-
leccionadas de Thlaspi caerulescens, cultivandoas
en colectores con compost contaminados a distintas
concentracions de cadmio. Con 3 das 5 variedades
usadas e nun compost con 50 mg/kg de cadmio, as
extracciéns de cadmio non superaban o 1%. Noutra
variedade situabase no 3,6% e noutra nun 10,8%.
Mesmo no caso mais extremo, as porcentaxes non
alcanzan as extracciéns de Agaricus macrosporus.

As caracteristicas dos
fungos convérteos en
organismos con gran-
des posibilidades e

vantaxes”
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Ainda realizado s6 un estudio preliminar, estas ob-
servacions indican que a capacidade de extraccion
de Agaricus macrosporus parece situarse a niveis
semellantes ao das plantas mais acumuladoras para
0 cinc e por enriba delas para o cadmio.

Particularmente interesante é tamén o comporta-
mento deste fungo respecto a extraccion de mer-
curio. Este elemento é moi pouco dispofiible e al-
tamente téxico para as plantas, non cofiecéndose
ningunha especie acumuladora deste (McGRATH,
1998). Para outras especies de macromicetos cul-
tivables, o mercurio a altas concentracions é tamén
fortemente inhibidor do crecemento de frutifica-
ciéns, ademais de ser escasamente captado (FAvEro
E coL., 1995; Tuzen E coL., 1998). Non obstante, con
Agaricus macrosporus conseguironse extraccions
de ata un 12,7% a concentracions elevadas de 10
mg/kg no substrato.

Para o cobre, ainda cofiecéndose especies de
plantas acumuladores, non se demostrou a sUa
utilidade en fitoextraccion (McGratH, 1998). Con
Agaricus macrosporus conseguironse extraccions
entre 9,8 e 20%. Non obstante, para o chumbo, as
extraccions son baixas, reducindose ao incrementar
0S seus niveis en compost. Este é un elemento di-
ficilmente extraible e con plantas s6 se conseguen
resultados interesantes engadindo quelantes ao
substrato (Huang E CUNNINGHAN, 1996).

Ademais, a aplicacion de macromicetos como
bioextractores, en vez de plantas, pode formular
unha serie de vantaxes:

1) A infiltracion no substrato do micelio fungico é
moi superior & da raiz das plantas (ALLen, 1991).

2) As especies mais acumuladoras, especialmen-
te pertencentes ao xénero Agaricus, seccion arven-
ses, posuen unha capacidade de bioacumulacién
de metais como o cadmio ou 0 mercurio, superior
a das plantas (QuincHe, 1987; Romeo £ DEL SIGNORE,
1994). O seu crecemento e produtividade non se ve
inhibido pola presenza de concentracions elevadas
de metais tdxicos como o mercurio.

3) O cultivo de especies do xénero Agaricus sobre
distintos substratos ricos en materia organica esta
amplamente estudado e desenvolvido. Especies bio-
acumuladoras como Agaricus macrosporus ou Aga-
ricus arvensis son perfectamente cultivables con
altas producions de carpoforos (FErMor, 1982).

4) A actividade descompofiedora do micelio sobre

0 substrato permite, non s6 conseguir unha depura-
cion en metais, sendn tamén a biodegradacion de
xenobidticos organicos e a compostaxe e reciclado
do substrato para o seu éptimo uso agricola (PAL-
MANS E coL., 1995; WaINwRIGHT, 1995; AnkE, 1997).

5) O crecemento e produtividade de Agaricus
macrosporus non se ve significativamente inhibido
pola presenza de altas concentracions de mercurio
e outros metais.

Os posibles inconvenientes serian:

1) Conseguir a inoculacién do micelio sobre subs-
tratos pobres en materia organica.

2) Obter altas produciéns de carpéforos en condi-
cions ambientais non controladas.

3) Posibles dificultades de cultivo e producién por
competencia con outros fungos e microorganismos.

En principio, esta estratexia parece formular inte-
resantes posibilidades, especialmente sobre subs-
tratos ricos en materia orgénica e en condiciéns “ex
situ” que permitan controlar mellor as condicions
ambientais e a inoculacion do micelio. Tendo en
conta que estes son s6 estudios preliminares, que
deberian ser ampliados controlando e considerando
outros parametros (distintas concentraciéns meta-
licas, tipos de substratos, adiccion de nutrientes,
etc.) para poder extraer conclusions mais sélidas, o
seu potencial como estratexia de biorrecuperacion
parece ser moi interesante.

En resumo, a micorremediacion son un conxunto
de técnicas que usan aos fungos na descontamina-
cion de medios e ambientes polucionados por diver-
sos contaminantes (compostos quimicos diversos,
metais pesados, etc.). As caracteristicas dos fungos
convérteos en organismos con grandes posibilida-
des e vantaxes: elevada infiltracién no medio, gran-
de poder de degradacion, grande biodiversidade,
preparacion optima dos chans para o desenvolve-
mento de plantas e outros organismos, depuracion
bacteriana (micofiltracion), etc.

De momento s empezamos a enxergar as posibi-
lidades dos fungos en estas aplicaciéns, pero posi-
blemente o futuro das técnicas de biorremediacion
consista en non considerar illadamente a cada sis-
tema bioloxico e si en combinar axeitadamente as
posibilidades dos distintos organismos (bacterias,
fungos, plantas, etc.), da mesma forma que coexis-
ten e interaccionan na natureza.
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Prin.1eira cita en Galicia de
Amanita ponderosa

Texto y fotografia:Juan José Martinez

Transcorria unha interesante primavera mico-
I6xica con abundancia de especies tipicas desa
estacion (e outras non tan primaverais), favore-
cidas, na mifna opinién, pola abundancia de pre-
cipitaciéns e temperaturas suaves, cando un bo
dia chamame Eladio Pateiro (Secretario da Aso-

ciacion) para comunicarme que un dos novos

socios da nosa asociacion, Javier Rivero Loren, atopara uns cogomelos que, moi acertadamente, a

pesar da sUa curta experiencia, clasificaba como pertencentes ao xénero Amanita, pero non lograba

encadralas a nivel de especie, e que o seu cuiado, Roberto, tamén socio, con moita mais experiencia

determinaba como posible Amanita valens, pero non obstante xurdianlle dubidas

) E se se tratase da Amanita ponderosa? asi que de-
cidiron pasarme catro ou cinco exemplares en dis-
tinto estado de desenvolvemento para que lles dese
unha ollada. Hei de manifestar, en primeiro lugar,
que eu nunca vira a Amanita ponderosa, a que si
atopo, de cando en vez, é a Amanita curtipes, non
sei se algunha vez a Amanita valens, pero bo, as tres
forman parte dun controvertido grupo do que 0s pro-
pios micélogos profesionais non sempre se pofien de
acordo. Ao ver os exemplares chamoume a atencion
inmediatamente a sua robustez, moi superior ao das
Amanitas curtipes que sempre apafiei, iso obrigoume
a recorrer & mifia bibliografia para facer unha pri-
meira comparacion macroscopica €, a verdade, 0s
exemplares eran idénticos aos das ilustracions foto-
graficas que acompafian as descricions da bibliogra-
fia micoldxica. A continuacion fagolles o que podo
e sei de microscopia, pero non me saca de dubidas
pois a vexo moi similar & Amanita curtipes, asi que
unha vez mais decido recorrer aos profesionais e
amigos do Laboratorio de Micoloxia da Universidade
de Vigo, e remitolles, por unha empresa de trans-
portes urxentes, varios exemplares frescos para que
sexan eles quen ditaminen de que especie se trata.
A Dra. Marisa Castro confirmame que se trata da
Amanita ponderosa, que é a primeira cita en Galicia
e que seria interesante ter mais datos como coorde-
nadas, habitat, etc.

Como eu non son o recolector, péfiome en con-
tacto con el, e ofrécese a acompafarnos ao lugar do
achado; e para ali imonos un pequeno grupo. Cual

€ a nosa sorpresa que volvemos apafiar na mesma
parcela catro ou cinco exemplares, algin estaba to-
talmente enterrado e intufase a sla presenza polo
levantamento do terreo que o seu crecemento pro-
vocaba. Constame que en posteriores visitas do des-
cubridor ainda atopou algiin exemplar mais. O lugar
atopase dentro do concello de Ourense na periferia
da cidade e nunha parcela semipechada, cunha pe-
guena construcion abandonada, e a vexetacion pre-
sente esta formada por matogueira composta xestas,
silvas, toxos e carpazas sendo estas Ultimas as que
forman micorrizas coas Amanitas. Xa féra da parcela
hai un pifieiral.

A descricién macroscopica podédela atopar nal-
gln dos moitos libros mellor da que eu poida salien-
tar, soamente acompafar esta cita con fotografias
macro e micro dos exemplares estudados. Hl
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Un americano en Gumrlz \

Mutlnus ravenelll

Texto y fotografia:José M. Ca*} -*
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P Vou relatarvos a historia do achado desta especie
de orixe americana e rara en Europa. Todo comeza
cun e-mail dunha amiga, grazas Milagros, que con-
tén unhas fotografias feitas cun maobil e que di asi:

“Estimado amigo, a mi non me parece un simple
Mutinus caninus, inclinome mais por un elegans ou
un ruber. Nacian en Guitiriz en grandes grupos e o
olor non era especialmente malo”....

Como o unico Mutinus que cofiezo nese momen-
to é Mutinus caninus, paréceme moi interesante e
comezo a ollar a bibliografia da que dispofio sobre
0 Xénero.

Dentro dos Gasteromycetes atépase a orde Phalla-
les que se caracteriza por presentar a gleba xelatino-
sa. O xénero Mutinus Fr. ten un basidioma globoso e
hipoxeo cando € novo. Ao madurar lacérase e emerxe
un pseudoestipite sen ramificar, poroso esponxoso,
oco e de cor esbrancuxada, amarelenta ou rosada
avermellada. A gleba é mucilaxinosa, pardo olivacea,
de olor desagradable e sitlase directamente sobre a
parte apical do pseudoestipite. No xénero Phallus, a
gleba situase sobre unha especie de capuchon que
hai no apice do pseudopé.

A nivel mundial cofiécense unha ducia de espe-
cies do xénero Mutinus, xeralmente tropicais. Na
Peninsula Ibérica, segundo a bibliografia estan ca-
talogadas dous: Mutinus caninus e Mutinus elegans.
Mutinus ravenelii (Berk. & Curt.) E.Fischer é unha
especie americana que se diferencia de M. canin-
us polo seu aspecto mais robusto, o pseudoestipite
fusiforme e a cor méis avermellada que vai dende o
branco na volva ata o vermello carmin debaixo da
gleba, ao envellecer volvese cor salmén. M. elegans
ten a volva de cor rosada, a zona debaixo da gleba
non esta ben delimitada e o apice do pseudoestipite
non esta ensanchado.

O 19 de novembro de 2006 desprazdmonos a
zona: Concepcién Lépez, Roberto Montes, Manuel
Pose, Chemi Traba e eu. Atopamos unha zona onde
hai numerosos grupos, collemos un exemplar, obser-
vamolo e rapidamente decatdmonos de que temos
algo interesante, non é M. caninus e por suposto
tampouco é M. elegans.

Empezamos a anotar in situ as caracteristicas:
Crecen sobre unha cama de palla, a través da que

emerxen 0s pseudoestipites, en grupos de numero-
sos individuos, arredor hai pseudotsugas e algun bi-
dueiro. O basidioma, nun principio hipoxeo, ten for-
ma ovoide ou elipsoidal, 3-5 cm. de alto por 1.8-2.3
cm. de ancho, de cor branca e con cordéns rizomor-
ficos brancos na base. O exoperidio € membranoso e
de cor branca, mesoperidio xelatinoso e endoperidio

branco e membranoso. Ao desenvolverse, lacérase
0 ovo e xorde un pseudopé fusiforme, de 12-16 cm.
de longo por 1.2-1.4 cm. de diametro, esponxoso,
oco e fraxil, de cor rosada avermellada, asalmonado
ao envellecer. O apice é conico, algo ensanchado e
de cor vermella carmin. A gleba esporal € mucilaxi-
nosa, de cor marrén olivacea e atépase sobre o api-
ce ensanchado do pseudoestipite, ocupando unha
extension de 1.9- 3.3 cm. de longo por 1.5 cm. de

ancho. O olor é desagradable, a excrementos. Unha
vez na casa facemos a microscopia, observando un-
has esporas cilindricas elipsoidais de 4.5-5.0 x 2.0
microns. Exsiccata: Pan de Raposo-1191106162.

A ficha coincide plenamente coa descricion que a
bibliografia fai da especie sinalada: Mutinus ravenelii
(Berk. & Curt.) E.Fischer. H
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PhaIIus |mpud|cus

v/Pseudoduplicatus

(L.:Pers.) Andersson 1989

Sinénimo: Phallus impudicus v/ togatus (Kalckbr.) cost. E Dufour 1895
Hymenophallus togatus Kalckbr.1884

Pertence esta especie ao xénero Phallus, familia Phallaceae, orde Phallales, clase Basidiomicetes.

P Evocando a imaxe do que foi grande micélogo de
Campo e entrafiable compafieiro, que tifia a grande
virtude de saber ensinar e non de que soubesen que
sabfa moito, José Manuel Ruiz Ferndndez, no ano
1986 gozando dunhas vacacions cos seus primos en
Pontevedra, nunha saida que organizou o 23-11-86
cos seus familiares, tivo a fortuna de atopar un taxén
rarisimo que definiu como Dictyophora duplicata
(Bosch) Ed. Fischer, sinénimo Hymenophallus to-
gatus Kalchbr. A descricion deste raro e interesante
achado por parte de Ruiz, citase no Tarrelos nimero
B, paxina 37.

;Tratase do mesmo taxén achado polo noso bo
amigo e expresidente da Agrupacion Micoldxica “A
Zarrota” de Vigo, Jorge Santoro de Membiela, no te-
rreo que ten na parroquia de Outeiro, Punxin (Ouren-
se) e que curiosamente, decatouse en decembro do
pasado ano 2006 da sUa existencia?
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E dicimos curiosamente, porque outros anos no
mesmo lugar, nun camifio de tramo aberto de bos-
que onde existen carballos e xestas (quercus e cyti-
sus) ao pasar por el, ulialle a cadaverina “ou merda
de can”, non prestandolle maior importancia por crer
que seria un clasico Phallus impudicus; ata que ese
ano se decatou de que tifia colgando restos de “velo
de noiva” ou indusio, decatdndose no acto que non
podia tratarse do comun Phallus impudicus. Por cer-
to, atoparonse polo menos 8 exemplares no devan-
dito lugar e todos eles adoitan sair co pé inclinado.
A fotografia onde aparecen os dous exemplares de
Phallus impudicus v/ pseudoduplicatus, debido ao
tempo benigno, puidose realizar pronto; pero foi bas-

tante mais dificil poder facer a foto onde aparece un
solo exemplar, debido sobre todo ao arrefriamento do
tempo. Durante 15 dias, cada 3 ou 4 dias, fixoselle
un seguimento exhaustivo, ata ter a grande sorte de
poder fotografala en todo o seu esplendor, malia o
esforzo que supuxo pofier parte do pé enriba do res-
to do pé e ovo, posto que parte deste estaba caido no
chan. Esta operacion realizouse cravando un anaco
de vara de madeira entre o0 ovo e as duas partes do
pé, que é oco. Con moita paciencia, delicadeza e
carifio e tendo a grande fortuna de non desfacer o
indusio, dado o fréxil e sutil deste.

Enviada por Jorge Santoro de Membiela por co-

rreo electronico, ao especialista en Gasteromicetes,
Diego Calonge, de Madrid, este confirmou que o de-
vandito exemplar atopado, correspondia ao Phallus
impudicus v/ pseudoduplicatus. Alguns autores con-
sidérana especie australiana, pero tamén se atopou
en Europa, Espafia e Galicia, confundindoa segundo
outros autores, coa Dityophora duplicata.

Segundo Sarasini: o receptaculo posue todas as
demais caracteristicas do Phallus impudicus L.:
Pers. Como son carpéforo, peridio, dehiscencia, gle-
ba e dimensiéns das esporas 3,5 -3,9 (4,5) x 2- 2,1
(2,5) um. A Unica diferenza entre ambos os dous
constitlea a presenza do indusio ou “veo de noiva ou

4
toga” ben visible, observable xa na fase de ovo pe-
chado, visto en seccién, como unha capa de tecido
interposta entre o pileo e o receptaculo. Nos carpofo-
ros maduros, con receptaculo desenvolvido presén-
tase branco, curvandose lixeiramente cara ao pileo
de forma inacabado, pola caida de grande parte do
delicado e fréxil indusio. Nos exemplares novos o in-
dusio desenvolvese exuberantemente cara ao estipi-
te, aproximadamente 2-3 cms, formando “mallas ou
celas” de variado didametro, que se van ensanchando
cara a base concluindo de forma asimétrica e des-
agarrado. Esta organizado por médulos globosos de
paredes sutis, medianamente amplas de 20- 30 x
15- 30, ata 30 x 50 um.
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O xénero Stropharia

Co obxecto de completar algo mais, se cabe, o xénero Stropharia, iniciado na revista Tarre-

los nimero 6 de outubro do 2004, polo bo micélogo de campo e grata persoa D. Lois Da-

pena Méndez, socio e expresidente da Agrupacion Micoldxica “Os Lactouros” de Monforte

de Lemos, intentarei plasmar na revista “Tarrelos” un pequeno traballo sobre a ampliacion

do devandito xénero, achegando tres Stropharias mais a este.

O xénero Stropharia, pertence & orde Agaricales
e foi creado por Elias Fries no ano 1863. Encadrase
dentro da familia Strophariaceae e pertence a clase
dos Basidiomicetes.

Stropharia semiglobata

A Stropharia luteo nitens foi achada anos ha, en
Castro de Abaixo, Quiroga (Lugo), nun pasteiro con-
solidado nas estribacions oeste da serra do Torbeo.
Debido ao dia sumamente chuvioso, tiven que facer
a diapositiva na horta da mifia casa, onde se pode
apreciar a cantidade de trevo existente nesta.

Poslie un sombreiro convicto-umbonado, &s ve-
ces algo conico, entre 1 e 2 cms. de didmetro, de
forma moi regular. Marxe fina non excedente. Cu-
ticula dificilmente separable, viscosa de cor crema
amarelenta, as veces algo agrisada na marxe e con
lixeiro mamelén algo mais escuro. Laminas des-
iguais, decurrentes, finas, moi espazadas, primei-

ro esbrancuxadas amarelentas e mais tarde pardo
purpura. Carne escasa, branda, fraxil. Olor e sabor
non caracteristicos. Non comestible. Pé cilindri-
co, oco, moi fraxil, bastante longo, viscoso, de cor
amarelenta crema claro.
Con frecuencia trazas dun
anel, recofiecible sé como
delgada franxa moura
mais ou menos apical.

A Stropharia rugosoan-
nulata, tamén fai bastan-
tes anos foi achada na
horta que posuo en Vigo
(Pontevedra), nun lugar
herboso debaixo de ér-
bores de Nadal, que se
plantaban na horta unha
vez concluidas as Festas
de Nadal.

Posle un sombreiro de
7-12 cms. de diametro,
ao principio convicto, logo
estendido-deprimido. Cu-
ticula separable ata o cen-
tro, finamente fibrilosa, de cor variable. Laminas e
laminifias de 4-7 mm. De cor gris violacea ou gris
azulado, sinuosas con aresta aserrada. Pé ensan-
chado progresivamente cara & base, onde remata
nun bulbo branco. Carne branca, con olor afrutado
inmediatamente despois de ser cortada, logo adqui-
re olor a pataca. Anel moi caracteristico, estriado,
en relevo na parte superior, festonado no contorno.
E unha especie comestible, pero debido & sta rare-
za deberia ser protexida.

A Stropharia semiglobata é un fungo creado por
Bresadola que pode sinalarse por vélida, cambiada
en xénero por outros autores. Il
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Fai moitisimo tempo que a achei en prado de terra
aboada, entre arboredo variado, preto do lago Casti-
fieiras, Figueirido (Pontevedra), a finais de primavera
e principio de veran.

Posle un sombreiro de 1-3 cms. de diametro, glo-
boso a hemisférico, viscoso, liso, de cor abrancazada

Stropharia rugosoannulata

colaboracidns

amarelento pallizo, roto no bordo coa idade. Laminas
medianamente pretas, adheridas ao pé, de grises
a purpurino-mouras. Pé branco, un pouco estriado
sobre o anel, branco amarelo e algo radicante na
parte inferior. Anel volto cara a abaixo, branco. Carne
esbrancuxada, sen sabor ou olor especiais. Comesti-
bilidad sospeitosa.




Sorbus g@@@nwﬁ@

Texto y fotografia:Manuel Pose

Galegjonm. . 1‘,- s, escoimialools, ca wdrr@, cancerelo, Jsire, cod@,.,
Castellr® zadores, serozl silvestre, ﬁesmsHV@sttr@ nnElgZe

p ¢ ~ @3@ cervellon sergiite, sevillane: .
.@tﬁ@ : M@ﬁx@ma e quilla, server de bose, servar dels ca@ '

SUF,
EUSkaioy  MOSallelyeh

Y S.'q .
e

é»
=
&

¥
|l
_...-—-

,_n—




colaboracidns

P O xénero Sorbus Tourn. ex L. esta composto por di-
versas especies de arbustos ou arbores que habitan
dende o nivel do mar ata mais ald dos 2500 metros
de altura. O nome latino fai referencia o nome co-
mun que 0s romanos daban os escornabois en xeral,
nomeando sorbum os seus froitos. Aucuparia proce-
de do latin aucupor, que significa cazar aves, de ai o
seu nome comun en castelan “serbal de cazadores”
porque 0s seus froitos empréganse como cebo para
cazar estes animais.

Sorbus aucuparia é unha arbore de folla caediza
de tamafio medio da familia das Rosaceae que ra-
ramente pasa dos 15 metros de altura, sendo mais
normal os exemplares de 8 ou 10 metros. A copa
ten forma ovada ou trasovada, e dicir, mais ancha na
parte superior que na base.

O tronco, case sempre dereito, ten a cortiza de cor
agrisada, inicialmente lisa pero fisurada coa idade.

As follas, de 12-22 centimetros, nacen en dispo-
sicién alterna e estan compostas por 5-8 pares de
foliolos, de 3-7 centimetros, oblongo-lanceolados,
crecemento oposto e marxe serrado. Os pares de fo-
liolos crecen de forma oposta e o Ultimo en solitario
no apice da folla.

As flores son pequenas, de cor branca e moi olo-
rosas, reunidas en gran ndmero en corimbos ter-
minais. O ovario, coma o de todas as fanerégamas,
desenrdlase debaixo do céliz e ten forma de copifia
formada por 5 sépalos erguidos. Corola con 5 péta-
los. O xineceo composto por numerosos estames e 3
estilos erguidos, ainda que as veces 2 ou 4.

A floracién producese de maio a xullo e os froitos
maduran de agosto a outubro, dependendo do mi-
croclima do lugar.

Os froitos, o igual cas flores, relinense en gran nu-
mero en acios colgantes que fan que as ramas se
curven co seu peso, permanecendo durante meses
na arbore. Tefien forma de laranxa de ata 10 mili-
metros de didmetro de cor alaranxada ou vermella
cando estan maduros. Cando estan verdes contefien
acido tartarico e cando maduran acidos sorbico,
malico, citrico, e succinico, azucres, pectina, tanino
e vitamina C. En cru son lixeiramente toxicos, polo
que se aconsella non comelos porque poden causar
vomitos e irritacion intestinal. Tefien sabor &cido e
bastante aspero. Os paxaros aproveitan estes froitos
para alimentarse e de paso para favorecer a dise-
minacion das sementes e a dispersion da especie,

evitando a sUa extincion.

E unha éarbore con certa elegancia e bastante
lonxeva, pois chega a vivir mais de 100 anos, e por
este motivo e polos rechamantes cores dos froitos
que persisten longo tempo na érbore, é unha espe-
cie moi empregada coma arbore ornamental, da que
existen moitas variedades. A reproduccion faise por
enxertos, o contrario que na natureza que o fai por
sementes.

E unha especie de montafa ata os 2.600 metros
de altitude e non forma arboredos concretas. Xeral-
mente crece en solitario entre outras arbores, espe-
cialmente faias, carballos ou abetos, con preferen-
cia de solos siliceos, algo &cidos, soltos e frescos.
Soporta moi ben as baixas temperaturas, gusta da
orientacion a pleno sol ou con pouca sombra e ne-
cesita unha humidade moderada. Atépase por case
toda Europa, Asia boreal e occidental, algunhas zo-
nas de Groenlandia e Islandia e tamén no noroeste
de Africa. En Espafia é moi abundante nos Pirineos
e por todo o norte peninsular, pouco abundante no
sur, mais ben raro na zona levantina e practicamente
ausente nas lllas Baleares e Canarias. En Galicia e
moi abundante no Caurel, Ancares e zonas elevadas
da provincia de Ourense.

A madeira , de textura fina e coloracion branca
ou pardo rosada, € moi dura polo que se emprega
en ebanisteria e en torneria para fabricar pezas que
estean expostas a roces frecuentes

Polos principios activos que contefien, os froitos
eran empregados, e ainda o son, coma astrinxen-
te, polo seu contido en tanino, regulando o transito
intestinal en caso de diarreas e colites, e coma an-
tiescorbdutico e tonificante, polo contido en vitamina
C, en caso de catarros ou gripes. Usanse secos, en
marmeladas ou en xaleas, nunca en cru. Tamén son
utilizados nalgunhas partes de Europa para fabrica-
cioén de licores e un tipo de vodka. As follas tamén
son empregadas nalglns paises para curtir peles.

Os Celtas denominaban a esta arbore Luis e co-
rrespondiase coa letra L do alfabeto druidico Ogham,
rexendo do 28 de novembro ao 25 de decembro. Era
considerado maxico e asocidbano a adivifiacion, fa-
bricando con él amuletos e varifias que empregaban
para localizar auga. Forma parte dos emblemas de
moitos clans escoceses e ainda existe a costume de
utilizar a suas follas con fins protectores pofiéndoas
no medio da roupa. ll
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P Estamos en xaneiro e ainda que & pleno inverno e
a neve tapiza todo de branco, a natureza xa come-
za a espertar do seu letargo invernal augurando a
proxima chegada primaveral e, para iso, que mellor
cartel ou anuncio que o das “primaveras”, plantas
que iso nos indican: que esta préxima a estacion da
primavera.

As “primaveras”, chegan antes de que as arbo-
res caducifolias boten as suas follas, xermolando en
prados, montes baixos e bordos de camifos e rios,
sendo prodigas dende lugares de baixa altitude a al-
turas que superan os 2000 metros, se ben, a especie
silvestre abundante en Galicia: Primula vulgaris Hud-
son, non adoita superar a altitude de 1000 metros.

As “primaveras” en Galicia tamén cofiecidas co
nome de “cancaro”, pertencen a familia das primu-
laceas que recollen distintas especies de plantas de
diferentes xéneros de, as que estas, se inclien no
xénero “Primula”, representado en Europa por un-
has corenta especies das que unhas 10 viven na pe-
ninsula Ibérica, contdndose tan s6 unha en estado
silvestre na nosa Comunidade: a xa citada Primula
vulgaris ainda que, non obstante, atopanse naturali-
zadas en xardins, ademais desta, outras especies de
Primulas, como P. veris, P. farinosa ou P. elatior, esta
Ultima a maior das “primaveras”.

Primula vulgaris, a especie silvestre que coloniza
Galicia, é unha planta perenne que non supera 0s
15 cms. de altura. Esta formada por un bo nimero
de follas basais en forma de roseta, que presentan
forma oval cos bordos dentados de xeito irregular,

As Primaveras -

Texto y fotografia: M3 E'Dleart:ez
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e numerosas engurras que dan a impresion ocular
dunha reticula. Estas son asperas ao tacto presen-
tando un revés mais ou menos laudo ou peloso,
cunha cor verde mais claro que a parte exterior. Do
centro desta roseta de follas emerxen un bo nimero
de pedicelos soportando, cada un deles, unha Unica
flor, inodora e de cor amarelo palido, con cinco pé-
talos acorazonados, que presentan na sta unién, ou
0 que € igual, na sUa base, un pequeno pentagono
de cor amarela mais forte, con cinco radios de cor
verde. O céliz, verdoso, remata en cinco apices ou
puntas, sendo percorrido na sta lonxitude por cin-
co canles con resaltes tamén pelosos. A corola ten
forma embudada con dobras. Como xa se dixo mais
arriba, florece a finais do inverno, meses de febreiro
e marzo anunciando a chegada da estacién prima-
veral, se ben, a floracién esténdese por todo o mes
de abril, segundo as altitudes. O froito, que envolve 0
céliz, é unha especie de capsula de forma ovoidea.

Primula vulgaris, xunto coa sua irma de especie
P. veris, polas sUas propiedades expectorantes, diu-
rética e sedante, foi moi usada en medicina para
combater arrefriados, catarros, bronquite, dores de
cabeza de orixe nerviosa e para corrixir estados de
insomnio.

Primula vulgaris, tamén foi usada en cocifia popu-
lar en preparacion de ensaladas, empregandose para
iso as suas flores e follas en cru, que resultan moi
saborosas e tonificantes, do que podemos dar fe.

Por ultimo queremos indicar que o xénero Primu-
la, nalgins paises, son plantas protexidas, estando
prohibida a sua recoleccion. Il
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“Verbo da sua orixe correron por ai hipdteses misticas e absurdas; sobre
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os fungos, o xenio dos antigos ignorabao todo. Diciase deles que nacian

da pituita das arbores, do lodo, da podremia do estrume. Os teorizantes

da xeracién espontanea puxéronos coma exemplos; pero os métodos

de Pasteur aplicanse ao seu cultivo, e as leis da xenética, s suas facul-

tades sexuais”.

Roger Heim, “Les champignons”

P Dicir que a efémera existenza dos cogomelos es-
tivo sempre rodeada dun halo de misterio soa a t6-
pico, a lugar comun, polo repetitivo do asunto; pero
€ ben certo que, a diferenza doutros seres vivos, 0
cofiecemento cientifico sobre a sta orixe e a sUa
ecofisioloxia progresou de xeito moi vagoroso. Tanto
é asi que a definicién en negativo que deles fai Teo-
frasto (327-287 a.C.) como plantas imperfectas, sen
raices, follas, flores ou froitos, ainda tifia vixencia a
finais do S.XIX e non foi ata ben avanzado o S.XX que
estes fillos espureos da terra conquistaron un reino
propio: o Reino Fungi.

A incomprensién dun feito ou o descofiecemento
da sUa etioloxia estimula a imaxinacion. Por iso, ao
longo da Historia e en distintos contextos culturais, o
home arranxou o problema da orixe dos cogomelos
argallando mitos e crenzas de todo tipo, algins dos
cales chegan ata os nosos dias en forma de relatos
populares. Neste artigo falaremos dalgunhas destas
crenzas.

0 esputo como mito de orixe
No ano 1905, o etndlogo ruso W. Jochelson reco-

lleu unha fermosa lenda dos Koryak de Siberia que
fala dun heroe, Gran Corvo, que intenta axudar a
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unha balea a regresar ao mar pero non ten a forza
suficiente para facelo. Gran Corvo implora a unha
divindade superior, Vahiyinin, quen lle di que vaia
a certo lugar onde atopara uns espiritos chamados
wapag; se 0s come obtera forza dabondo para axu-
dar a balea. Vahiyinin cospe sobre a terra e ali onde
cae a saliva brotan unhas pequenas plantas cos som-
breiros vermellos sobre os cales fican restos brancos
da saliva do deus. Unha vez que come 0s wapaq,
Gran Corvo séntese pletérico, consegue axudar a
balea e, en plena euforia, exclama: “Oh, wapag, me-
drade sempre sobre a terra!”, e logo ordena a xente
do seu pobo que aprendan todo o que os wapaq poi-
dan ensinarlles. Os wapaqg non son outra cousa que
0s carpdéforos do fungo sagrado Amanita muscaria,
empregado por moitas tribos siberianas como vehi-
culo para acadar a éxtase en rituais chamanicos. Da
mesma forma que Prometeo deu o lume aos homes,
o heroe cultural Gran Corvo consegue para o seu
pobo unha importante ferramenta de poder.

Tamén a Amanita muscaria protagoniza unha len-
da que circulaba no sur de lugoslavia polos anos 50.
Nela contase como o deus Wotan, fustrigado por
unha lexion de demos, cabalga polo bosque a fume
de carozo. Os espumallos de sangue que caen da
boca do seu esgotado cabalo son a orixe das falsas
oronxas, que agroman no bosque ao ano seguinte,
cos seus sombreiros vermellos polo sangue e tingui-
dos de restos de saliva en forma de copifios bran-
COs.

Outra narracion, xa cristianizada, contanos como
Xesuscristo e San Pedro piden de comer nunha al-
dea, pois estan famentos. Os paisanos danlles uns
biscoitos, uns feitos con farifia branca e outros con
farifia morena, que os viaxeiros van comendo polo
bosque, e das migallas dos biscoitos que caen ao
chan mezcladas con restos de saliva hacen 0s cogo-
melos. Estamos ante unha lenda que explica a orixe
dos cogomelos en xeral, distinguindo duas clases: 0s
comestibles, que nacen do pan branco, e os veneno-
sos, que nacen do pan moreno.

QOutras veces € o sangue de Cristo, e non a sali-
va, 0 que fai nacer os cogomelos. Moitos indixenas
da Serra Mazateca, en México, cren que os fungos
medran onde unha gota do sangue de Cristo cae na
terra e que o propio Deus lles regalou os cogomelos
para comunicarse con eles, xa que non sabian ler.
Estamos a falar de fungos sagrados dos xéneros Psi-

locybe, Panaeolus e Stropharia, empregados polos
chamans mazatecos nos seus rituais.

O raio e o fungo

Quizais o mito de orixe mais antigo e universal € o
que vencella aos cogomelos co raio e co trono. Teo-
frasto, Plinio o Vello, Plutarco... asocian a aparicion
das trufas a accion de fortes tronadas acompafia-
das de chuvia. Segundo Robert G. Wasson o trono
non se asocia con todos os fungos, senén cunha
especie determinada, que cambia dunhas rexions a
outras. Na aldea de Lougres, na campifia do leste
de Francia, os paisanos cren que o Boletus satanas
e 0 Boletus luridus, asi coma outros cogomelos que
viran azuis ao ser esgazados, medran onde cae 0
raio. Na India, en cambio, o trono relaciénase con
especies do xénero Phallus. En Guatemala o raio
enxendra o fungo Amanita muscaria, cofiecida polos
maia-quichés como “Kakulja okox” (fungo do raio)
e relacionada co deus do l6strego, Rajaw Kakulja,
quen tamén dirixe aos chacs, unha sorte de ananos
portadores da chuvia. E os maories de Nova Zelanda
cren que cando trona os espiritos estan a defecar
e que os excrementos que caen & terra, os “Tutae
whatitiri”, convértense en pouco tempo no curioso
fungo-canastra, cofiecido pola ciencia como Cla-
thrus cibarius.

Bruxas e diafios

E na Idade Media cando as crenzas sobre a orixe
dos cogomelos se nos amosan cun cariz mais su-
persticioso e micofébico, asociados a bruxas, sapos
e diafios. Sen dubida a tradicion mais cofiecida é a
dos Corros de bruxas, eses caprichos circulares que
se deixan ver as veces nos prados e que desbocaron
a fantasia do home do medievo. Onde nés intuimos
a presenza de champifiéns ou sendeirifias, 0 campe-
sifio medieval via os restos dun aquelarre nocturno,
onde as bruxas bailaban facendo unha roda. Tamén
se cria que aquela persoa que se parara no medio
dun deses corros, ficaba asimesmo embruxada e
“perdia o camifio”, sobre todo se era un corro de
setas venenosas, ou que a aparicion dun dia para
outro dun Phallus impudicus indicaba o lugar onde
copulara o demo cunha bruxa. Mesmo a apreciada
trufa adquiriu sona nesta época de froito perverso
e encantado, formado a partir das babas de Satan
(outra vez a saliva) e que a sua cor denegrida reflec-
tia a das almas en pena dos condenados ao inferno.
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O demo tamén fai das stas nunha lenda centroeu-
ropea referente & orixe das pantorras, as chamadas
Setas de Coresma: vagaba o diafio polo bosque e
cruzouse cunha pobre muller, vella e engurrada.
Nun ataque de ira botouse a ela e descuartizouna
en pequenos anacos que quedaron espallados polo
chan. Cada un deses anacos de carne deu lugar a
unha colmenilla, tamén engurrada como a vella.

Do visto ata agora podemos tirar algunhas conclu-
sions:

En primeiro lugar, que todos os relatos e lendas,
por moi disparatados que parezan, esconden algun-
ha verdade. Asi, cando se nos di que os cogomelos
nacen do esterco, o afeccionado a4 micoloxia pensa
de contado nos fungos copréfilos; cando escoitamos
a Plinio dicir que xorden da podremia da madeira,
interpretdmolo rapidamente como a inversiéon dun-
ha relacién causa-efecto, xa que os fungos xiléfagos
non nacen da podremia, sendn que a provocan;
tralas tormentas outonais albiscamos as condicions
medioambientais propicias para a fructificacién dos
micelios; incluso o aloulamento producido por un

corro de bruxas, de ser certo, ten a sta explicacion,
como afirma o micélogo mexicano Gaston Guzman,
en que moitos cogomelos alucindxenos desprenden
toxinas volatiles.

Por outra banda, hai que recalcar a importancia
dos fungos alucindxenos, sobre todo da Amanita
muscaria, na creacion de mitos e o seu papel coma

sacramento en moitas relixiéns animistas. Son os mi-
tos e os relatos sobre a orixe dos fungos psicoactivos
0s mais destacados, tanto en nimero como en ri-
queza de elaboracion.

Por Ultimo, todo este conxunto de crenzas, malia
que non explican o concepto de micofobia en toda
a sla extension, si axudan a comprender certas ac-
titudes de rexeitamento irracional dos cogomelos
por parte de moitas persoas. De feito, son os pobos
micéfilos os que tefien os mitos mais fermosos e ri-
cos en detalles, mentras que as culturas micéfobas
argumentan as stas crenzas cunha linguaxe mais
xenérica, cutre e intransixente. |l
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Xerocomus fragilipes

Carta postuma®
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Benquerido amigo na lembranza: Cando comen-
zaba a agromar o outono recén ido, recibin a mala
nova do teu pasamento que, olla o mal fado, foi su-
ceder nos primeiros dias do mellor outono micoloxi-
co destes ultimos anos. A notiza deixoume abraiado
e 0 maxin comezoume a ser percorrido por lembran-
zas das xeiras compartidas entrambos, e con outros
amigos idos inantes ca ti: “Truman”, Freire, “Rolo”,
Patifio...., cos que ti telas compartido en ocasions.
Sentin que non houberas dado resposta a mifia Ul-
tima carta que che remesei quedando por elo sen
aclarar o noso debate encol do Leccinum lepidum
(;) — segundo ti-, pero xa me din conta que daquelas
andabas as presas para tirar do prelo o teu segundo
libro de Boletales. Nela diciache que os Leccinum
que che remesara e determinaras como L. lepidum,
non podian selo xa que contradician o escrito por
todos os micologos sobor do seu héabitat. Que saen
baixo carrasco ou acifieiras (Quercus ilex) deixaron-
no dito todos, e ti, meu amigo, tamén o escribiches.
E repetiache que no lugar de recollida: A Recacha,
neste concello de Monforte de Lemos, para bater
cunha acifieira terfamos que nos trasladar até o val
do Sil, distante uns 10 ou 15 km. Recacha é o nome
que na Galiza lle damos a lugares moi espostos ao
sol, con terreo siliceo de rocha en descomposicion,
ou ben, terrazas de aluvion compostas por coios,
area e arxila, carentes de arbores e cunha moi pobre

vexetacion de rastroxo e matorreira. (Lembro que,
sendo eu un rapaz, polos meses do inverno: Janei-
ro/marzal, cando tralas xeadas da noite quentaba o
sol polo dia, as mulleres das nosas aldeas logo de
xantar, as tardifias, xuntdbanse a facer labouras de
punto ou calceta, ao tempo que parolaban, nalgin
lugar soleado, coas pernas entreabertas para mellor
aproveitar os raios do sol, ao abeiro dalgun valado ou
parede que lles tornase o ar propio do tempo, e can-
do na aldea alguén preguntaba por algunha delas, a
resposta sempre era a mesma: “andalle na recacha
da perna” , ou ben “... a recacha-la perna”)

Pois ben, nesta Recacha —hai mais dunha no noso
concello- na que safron 0s Leccinum, a escasa vege-
taciéon componse de carpazas (Cistus psilosepalus,
C. salvifolius e Halimium alyssoides, con predominio
da primeira delas ), unha pequena uz (Erica cinerea),
torvisco (Daphne gnidium), e algunha roseira silves-
tre ( Rosa sp.) e silveira rastreira ( Rubus sp.). Sen-
do por elo o que che dicfa dos referidos Leccinum:
“que todas as especies afins, lepidum, crocipodium,
corsicus.., que os micoélogos viflan distinguindo polo
seu habitat, eran todos eles unha mesma especie,
ou sendn 0s meus tiflan que seren Leccinum sar-
dous Belli&Saccardo (véxase B. Cetto: “Guia de los
hongos de Europa”, t. 4), xa que as caracteristicas
que iste autor refire respecto de L. sardous son as
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que mais se asemellan as dos meus Leccinum. Pero
abondando maéis, na fotografia de Cetto vése unha
carpaza que ben poidera ser Cistus psilosepalus, ou
ben, C. monspeliensis, moi proxima a ela. E ainda
che engadia “que se ti fotografaras L. corsicum (asi
chamado por darense na illa de Corcega) na pro-
vincia de Zamora, no seu habitat de estevas (Cistus
ladanifer), por qué o Leccinum sardous (asf chama-

Xerocomus fragilipes

do por darense na illa de Cerdefia) non podia ser o
mesmo achado no concello de Monforte de Lemos,
saindo o pé de Cistus psilosepalus “. Pois ben, como
tal especie: Leccinum sardous Bell i& Saccardo, vou
tentar da-lo a cofiecer en “Tarrelos”.

Nesta Recacha, da que estou a escribir, temos re-
collido, e ti comprobaralo, especies pouco frecuen-
tes, algunhas delas propias de clima mediterraneo,
coma:

Lactarius cistophilus Bon & Trimbch,

Lactarius tesquorum Malengon,

Russula chamiteae Kihn,

Russula Solaris Ferdinansen & Winge,
Hygrophorus lindtneri Moser

Phaeotellus griseopallidus (Desm.) Kihn & Lam.,
Amanita crocea, var. Sudnudipes Romagnesi, e
Amanita mairei Folei, lembrando desta ultima que

che dixera terias de corrixir, cando tiraras do prelo
unha posible 2% ed. do teu libro de “Amanitas 27,
o de “ausente no norte da peninsula”, habéndome
respostado que “Galiza non era tan norte”, poida
que influenciado polos gobernos — e seus medios
de comunicacion—que tivemos, e temos, que non
somentes negan, ou non queren recofiecer, nosa
identidade nacional, sendn que ainda tratan de bo-
rrar o nome do noso Pais, e asi andan a inventar
que os frontes atmosféricos que por Galiza entran,
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fanno polo noroeste; que as autoestradas que vefien
a Galiza, son autoestradas do Noroeste; j se ata unha
empresa eléctrica galega que xeraba toda a enerxia
en Galiza tamén se autodenominou “....del Noroes-
te”j Mais non; Galiza esta no norte da Peninsula. Un
norte situado mais ao poente, pero tan norte como
o situado ao nacente, ou o situado entrambos. Se
precisamente aqui, na Galiza, situase o punto mais
setentrional da peninsula Ibérica! E sendn, que llelo
pregunten aos portugueses.

Benquerido amigo, quixera haberte feito sabedor
que nos principios deste recén finado outono ba-
tin cun grupo de Xerocomus fragilices Martin. Foi
nun lugar da parroquia de Bascoés, deste concello,
& beira duns carballos (Quercus robur). Escribiras
no teu primeiro tomo de “Boletales” que “esta es-
pecie no norte da Peninsula nona atoparas”, e no

teu Ultimo, tamén de “Boletales”, que “no norte da
Peninsula é pouco cofiecida”. Pois si que se da, e
foime doado determinala namais vela. Describirala
moi ben. A fermosa cor amarela da carne olldbase
nalgins exemplares comestos das limachas. Non
me fixo falla cortalas ao medio para ollallo. Vou tratar
de que o incluan — a fotografia, claro é- tamén en
“Tarrelos”, xunto con todas as outras citadas que ti
comprobaras e, nalgins casos, determinaras. Sera
como unha pequena homaxe a sinxela persoa que
fuches en vida.

Lembrado amigo: non podo rematar sen dicir que
fuches o mellor micélogo de campo que cofiecin,
ademais dun ejemplar mestre. Ficaras para sempre,
namentras viva, na mifia lembranza e, ainda que sei
non vai chegar xa a ti, mandoche unha derradeira e
grande aperta, xunto cun infindo adeus. i
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NIRY) fue‘; joven, creo que aliviaria el problema
o~ haciendo un fichero de conocidos, como hacen al-
gunos buenos periodistas; es un remedio que acon-
sejo a los que empiezan sus actividades sociales

tienen que relacienarse con los:

demés. El procedimiento
serfa_muy_sencillo: cada
vez g onoce a

una perso
le 'abre

se

pequefia ficha

y en ella_se. van
afiadiendo los datos
. ‘que averigiemos
sobre ella. Lue-
g0 no hay mas

la memoria
consultan-

. cuando, ;0
h “al menos’ las
' fichas ~gue  co-
E ; rrespondan a cono-
=, cidos que vivan en el
lugar a donde tenemos

que volver pronto.

Cada.ficha puede ser
} todo lo extensa que se

I,-_r‘ quiera, pero yahpuieden
ser muy. Utiles simplemente

con el nombre de la perso-

na, lugar deiresidencia y algun
deta‘ne‘que nos haya llamado la
atencion, due__le caracterizan o que
conviene no olvidar. Imaginemos algu-

it
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.di_c*que tiene esclavos.

~ denadores y acaba de tener

que ‘tefrescar,. echa perdigones. Evitarlo
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ro de vez efr.
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N . 1
e tal, vi\75'eT1 la ciudad de. , sabe mu-

S
y se aprende bastante u lado. Va l_*
trajeado, estéd casado con una mUJer 5 |

-..
ntarle por los nifios, ni por su mujer.. ‘
--Mengano, profesor en X. Las malas Iengu'as" E} 5
. . --"J o T
Eseribe muchos articulos sobre gspe- . - £
I€S nuevas pPero no me manda sepa-
ratas No enviarle mis libros. .« #& < %
| —-Fulanito, prlmom queyVi- por = 4
brlmera vez en el entierro'de mi =

tia. Vive en X, trabajarcon or-

un hijo. Llamarle por Navi-
dad.

——Zvytanofpresidente e

+ de la Asogiacion mico- % &/

légica de X. Inculto; es
de los que dicen que :
el Pleurotus se cultiva
en.alpacas y que hay
setas® naranjas con
laminas rosas. Utiliza
a cada momentosia co-
letilla ;me entiendes? y

en lo posible.
. --Mengano, asisti6 a la con-
ferencia que di en X y'se‘acercé
(oliendo mucho a vino) a pedir-
me que lé firmara, para un amigo
suyo;=un libro de setas argentino
que trafa casi deshecho. No-me
valio decirle-que un autor no firma®
libros de otro, pues insisti6 tanto que, . A
para quitarmelo de encima, tuve que hacer un
garabato en una, pagina churretosa. Enviarle dlsc,re-
tamente informaGién sobre el disulfiram.
--Fulano de tal,smicélogo que trabaja en X . Suele
dar. conferencias sobre temas variados, incluso so-
bré les que no domina ni ha preparado a fondo, por
lo que el escucharlas da risa (si no fuera simpatico,
darfa pena). Evitar asistir a ellas, salvé cuando habla
de su especialidad: I
--Zutano, botanico famoso y meticlulosfi' que reside
en X. Ha dedigcado parte de su vida a criticar por es-
crito, muchas veces injustamente, a los demés. No
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saludarle si me cruzo con él.

--Menganito, joven micdélogo, con domicilio provi-
sional en X. Ha hecho una tesis sobre el género Z y
habla muy bajito. Enviarle muestras dudosas.

--Menganita, hermosa y simpética bibliotecaria
que trabaja en X. Me dio muchas facilidades para
conseguir lo que deseaba (consultar libros raros,
nada mas).

--Fulano, listillo rubio que se encarga de preparar
las exposiciones de setas en el pueblo X. Clasifica

errbneamente la mayoria de las especies y no admite
sugerencias.

Evitar ir a X en las fechas de la exposicion.

--Mengano, cocinero que presume de moderno y
prepara banquetes en X. Agarra con las manos (sin
guantes) los cubitos de hielo, las anchoas chorrean-
tes, los componentes de las ensaladas y las cositas
sofisticadas que coloca estéticamente en los platos.

Es el tipico guarro que no sabe que la comida no se
toca. No volver a su restaurante aunque me inviten.

Y dicho todo esto, voy a contarles algo que me
ocurrié en un viaje a Catalufia y en el que un fichero
de conocidos no me hubiera servido de nada. Me
habian llamado de un pueblo de Gerona para dar
una conferencia y, como estaba tan lejos de Madrid
que suponia bastantes horas de coche, decidi ir en
tren. El llegar a Barcelona en el Talgo fue normal,
pero el trayecto desde alli en un tren regional, fue

Lactarius vellereus

de lo més inesperado y molesto. Por lo visto, un ca-
mion se habia caido desde un puente a la via del
tren y tuvieron que interrumpir el trafico ferroviario.
Nos hicieron bajar en el pueblo anterior al lugar del
accidente, con el fin de llevarnos en autocares has-
ta otra estacion de la provincia que servia de nudo
de comunicaciones y poder coger alli otro tren. La
gente de los trenes sucesivos se fue agrupando en
la explanada cercana y se reunié una muchedumbre
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apifiada entre la que apenas podiamos movernos.
Cuando por fin llegd un autocar, fue tomado al asalto,
sin respetar sexo ni edad. Y asi sucedi6 con los po-
cos autocares que iban llegando de tarde en tarde. El
que mas empujaba era el que conseguia subir, si es
que estaba cerca del vehiculo. Aquello era un caos.

Y asi fueron pasando las horas, pues yo fracasaba
en mis intentos. Cada vez que conseguia llegar cerca
del escalén de subida de un autocar, unas manos
me agarraban y me echaban hacia atrés o los em-
pellones me impedian subir. La gente estaba deses-
perada y perdia la educacion. Al fin, haciendo toda
la fuerza que pude, consegui izarme a un autocar vy,
detras de mi, un joven que se senté a milado en los
dos unicos asientos que quedaban vacios.

Era tal mi agotamiento por estar de pie forcejeando
durante horas, sin comer ni be-
ber, que al poco tiempo de estar
sentado en el vehiculo debi de
quedarme dormido. Y entonces

Me quedé sorprendido de una reaccién asi, que
quizé fuese tan grande por alergia. Mis amigos “pro-
badores” de la Sociedad micolédgica (siempre hay al-
gunos socios optimistas que prueban todas las espe-
cies con la esperanza de identificarlas por el sabor)
nunca me hablaron de una reaccién tan aparatosa.
Pero entonces, en plena pesadilla, recordé una cita
sobre los lactarios blancos picantes, que encontré
durante mi busqueda de textos micolégicos antiguos
y que habla de reacciones fuertes. Se trata del li-
bro “De curandis vulneribus sclopetorum”, de 1560,
escrito por Leonardo Botallo. En un capitulo sobre
lo que el llama el hongo asfixiante, dice: ...y deja
salir leche por cualquier parte que se divida, muy
ardiente y produciendo prontisimo ahogo aunque no
se trague...

Volviendo a nuestro joven del autocar, procuré ex-
presarle que lamentaba lo que
le ocurrié por el malentendido,
pero solo contestaba con mo-
nosilabos; se notaba que esta-

sofié que el joven del asiento
contiguo empezd a conversar
conmigo:

- Hola. Por fin hemos subido.
- Si, pero con mucho trabajo.

Lo peor es cuando
no puedo disimular
porque te hacen la
temida pregunta ¢te
acuerdas de mi?”

ba contrariado. Sofié que quiza
habfa sido él quien, horas an-
tes, me agarraba para impedir-
me subir al autocar, pero no se
lo pregunté por si acaso. Ade-
mas yo creo que su enfado era

- ;No se acuerda de mi? (La
dichosa preguntita)

- Pues en este momento no.

- Yo estuve hablando con us-
ted en una charla que dio en Zaragoza. Por cierto
que a consecuencia de lo que me dijo, lo pasé muy
mal.

- ;Cémo es eso?

- Pues hablando de una lactario blanco que yo ha-
bia cogido ese dia, me dijo que a pesar de lo picante
que es, se lo comian los rusos. Asi que al llegar a
casa me puse a masticarlo y, aunque me ardia la len-
gua segui masticando por pensar que quiza los rusos
aguantaban mas y que después no picaria.

- Pero yo seguramente le expliqué que lo comian
cocido o echandolo seco y molido como especia en
pequefas cantidades.

- No, no me dijo nada. Después de masticarlo se
me hincho la boca y la garganta y respiraba muy
mal, asi que tuve que acudir a urgencias. No me
habia sentido asi desde que, de pequefio, mordis-
queé una hoja de Difenbaquia que teniamos en casa
en una maceta.

mas por no haberle recordado
que por los dafios del lactario.

En cuanto llegamos al lugar
de empalme, al parar el autocar y movilizarse la gen-
te, me desperté y sali corriendo con mi cartera, gra-
cias a lo cual pude coger, en el Ultimo minuto, el tren
que me permitiria llegar a tiempo a mi cita.

Después, todo salid bien. Gracias al teléfono mo-
vil, me fueron a buscar con un coche a la estacion
ferroviaria mas cercana al pueblo de mi destino, y
puede dar la charla a la hora prevista. Por cierto que
todos se portaron alli muy bien conmigo, desde el
alcalde que presentd la conferencia y el coordinador
que habia organizado todo, D. Juan Ramén Pina (no
sé cémo he podido acordarme de su nombre), hasta
los atentos asistentes y la sefiora que me aloj6 en
su estupenda casa de turismo rural. Al dia siguiente
tempranito cogi el tren de regreso y no hubo mas
inconvenientes en el viaje, pero no consegui dejar
de pensar en aquel suefio tan desagradable y en mi
problema de no reconocer a las personas. il
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P O primeiro é Lois Monteagudo, e ou segundo ¢
Cristobo Ruis Leivas.

A maioria dos galegos que lles interesa a Micoloxfa
saben do traballo de Leivas de recompilar nomes e
refrans de cogumelos na bisbarra de Valdeorras.

Chamoume a atencion que somentes nesa zona
da nosa Galicia houbera algliins nomes dados aos
fungos en galego. Por moito que buscamos no resto
do territorio non se atopaba nada. Ainda que habia
nome galego para a maioria das plantas, froles, etc.

Elo fixo que primeiramente levara os refrans e os
nomes de fungos ao Centro Ramon Pifieiro da Xun-
ta de Galicia, onde cofiecin ao Profesor Xesus Ferro
Rubial, que posteriormente os publicou cun prélogo
meu, en “Cadernos de fraseoloxia galega”.

Souben daquela de Lois Monteagudo, e tiven a
oportunidade de cofiecelo e dende entdn visiteino
moitas veces. Unha delas ocurréuseme levarlle os
nomes e refrans recollidas por Cristobo, a ver que lle
parecian e que mais se podia atopar. Eu sabia que
el estaba a traballar na orixe etrusca dalgliins nomes
da toponima galega...

Cal seria a mifia sorpresa cando nunha visita pos-
terior me di que alguns dos nomes poden ser de
orixe etrusca e esta a traballar neles.

A partir de ahi descubreu que varios tifian unha
raiz claramente etrusca, e preparou un artigo que foi
publicado hai moi pouco nun Anuario Brigantino.

BREVE REFERENCIA BIOGRAFICA

Lois Monteagudo Garcia naceu na Corufia en
1919. Estudiou Filosofia e letras, sendo despois pro-
fesor de Prehistoria na Facultade de Xeografia e His-
toria, e logo director de varios museos arqueldxicos.
Traballou en Alemafia, onde ten pubricados varios
libros. Pubricou tamén multiples traballos e nos ul-
timos anos segue a traballar na orixe etrusca dunha
parte da toponimia galega.  Ademas dixome que
percorreu toda Europa en bicicleta, vendo multiples
sitios arqueoloxicos (isto normalmente non figura, s6
llo di aos amigos...).

Cristobal Ruiz Leivas naceu no ano 1933 na Co-
rufia, ainda que logo marchou pra Mondofiedo aos
seis anos. Despois sobre os anos 50 foi traballar a
Valdeorras. Chamoulle moito a atencion que nesta
terra se comeran os cogomelos cando na sua tifian-
selle moito medo, como no resto de Galicia.  Isto
fixo que empezase a interesarse neles, e empezou

unha labor moi de eloxiar de recoller nomes que ali
se lle daban aos cogumelos, asi como os refrans que
a eles se referian. El titulase “Micologo de campo”.

OS ETRUSCOS

Os etruscos foron anteriores aos romanos, e pui-
deron ser 0s que atoparon o ouro en varios lugares
de Espafia, e no que nos interesa das Médulas, tan
proximas a Valdeorras. Segundo parece tifian moi
bos enxeneiros, e interesabanlles os metais nobres.
Viviron na Etruria, na parte central de ltalia. Segun-
do hipotese dalguns investigadores poderian vir de
Asia Menor.

Monteagudo relaciona os nomes que lle diron a
alguins fungos co alimento que lle tiveron que dar a
multitude que traballaba para sacar o ouro. Poideron
ser tamén os que introduxeron os castifieiros, xa que
estes non daban moito traballo e as castafias podian
gardarse doadamente como alimento, ademais non
necesitdbanse homes (todos traballando) e podian
apafalas as mulleres e os rapaces. Aproveitarian ta-
mén para apafiar os cogumelos que nacian baixo as
arbores, de af que a alglns lle diran nomes...

BREVE COMENTARIO FINAL

Todo o que lles acabo de contar, non deixa de ser
unha novidade. Ata agora ninguén relacionara a
orixe dos nomes galegos dunha parte da provincia
de Ourense cun pobo que nos precedeu na zona.

Isto pode ser o comezo de investigacions poste-
riores. Ainda non sei por que camifio se pode tirar
pero seguramente aino. Gustariame que se alguén
que lea estas lifias pode achegar algunha idea ma
faga saber.

Eu quero felicitar dende eiqui aos dous protagonis-
tas da orixe desta historia. Primeiro ao meu amigo
Cristobo que fixo unha labor de investigaciéon impor-
tante, hoxe, como se di agora, posta en valor, e dada
a cofiecer. Animoo a que trate de atopar na sua bis-
barra mais cousas... que ten que habelas.

De outra a un home peculiar que soubo buscarlle
a moitos dos nomes que en Galicia se ignoraba a
sla orixe, pensando nos etruscos. Que lle estan a
ocupar todo ou seu tempo nos ultimos anos.

Quero dicirlles, por ultimo, que Lois Monteagudo
leva publicadas listas con mais de 1600 toponimos
galegos de orixe etrusca.

Saude aos dous para que nos sigan ensinando
mais cousas. [l
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Peziza cerea

Peziza Caprichosa

Texto y fotografia: Antonio Castro

Cual seria a mifa sorpresa ao su-
bir un dia ao faiado e atopar con
que nuns cartons que ali habia, e
debido a que entrara auga proce-
dente dunha tormenta, naceran

unhas fermosas pezizas.

Recorrendo como sempre ao bo
amigo Luis, este provisto da sua
camara fotografica, inmortaliza-
mos o acontecemento axudados

dunhas lampadas normais.

ERA A PEZIZA CEREA

Carpéforo: de 3 a 8 cms. de diametro. Receptéacu-
lo sésil ou cun pé moi pequeno. Presenta ao princi-
pio forma de copa para logo estenderse, en ocasiéns
dun modo ondulado. A parte interior (himenio) é de
cor amarela ocre e a exterior abrancazada e farifiei-
ra.

Pé: nulo ou moi pequeno.

Epoca e lugar: fai a stia aparicién en primavera e
en outono, sobre restos de madeira, serraduras, en
xardins e en bordos de camifios. Especie moi co-
mun.

Comestibilidad: Sen valor culinario.

Pero unha nova sorpresa esperabame ao outono
seguinte. Na adega dun terreo situado a 2 kms. de
onde aparecesen as anteriores, aos poucos dias,
apareceu novamente a Peziza cerea, esta vez nuns
palés de madeira que estaban no chan para non pi-
sar a humidade.

O referente a caprichosa é pola necesidade de sa-
ber que método de transporte empregou para trasla-
darse de lugar. ;Serian as solas dos meus zapatos as
que levaron as esporas?
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pasenlno vai adiante."

Texto'y fotografia: Antonio Duefias:e Francisco-Riveiro

O Parque Micoléxico do Belelle é un proxecto que a Asociaciéon Micoldxica

Viriato tenta, desde hai uns anos, levar adiante. Ten o seu asento fisico nunha

finca dunha hectarea de extension & beira do Rio Belelle, moi perto da fermo-

sa Fervenza do Rio Belelle, eido que nos foi cedido por un longo periodo de

tempo por un socio de Viriato.

) A finca inclie as ruinas do vello Muifio da Barcia,
que puidemos restaurar grazas a financiacion da Di-
putacion Provincial de A Corufia. Disponse asi dun
local axeitado para xuntanzas e coa idea de dotalo do
equipamento necesario para que chegue a funcionar
como Aula de Natureza.

Tratase de conseguir un espazo controlado e pro-
texido no que con facilidade se poidan atopar exem-
plos e material de estudo para o cofiecemento e di-
vulgacion da Micoloxia.

Con esta fin, dividiuse a finca en varias parcelas, e

en cada unha realizouse a plantacién dunha especie
arbérea determinada: castifieiros, (Castanea hibri-
da), carballos, (Quercus robur e Quercus Pyrenaica),
pifieiros (Pinus pinaster, Pinus radiata e Pinus syl-
vestris), bidueiros (Betula celtiberica), e eucaliptos
(Eucalyptus globulus) que estan xa en pleno desen-
volvemento nas suas rodeiras correspondentes.

Esta previsto tamén o acondicionamento de duas
areas axardinadas, para uso ludico, que levarian di-
versas especies ornamentais.

Esperamos que esta disposicion nos permita ob-
servar a aparicion de fungos relacionados con es-
tas especies arboreas tanto, a través da simbiose
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micorricica, como por parasitismo ou saprofitismo,
e a sucesion de especies que de forma natural te-
ran predominancia ao longo da vida e evolucion da
fraga. Todo isto é o que pretendemos estudar sendo
conscientes, xa que logo, do complexo do proceso
e 6 mesmo tempo, 0 enriqguecemento que se pode
derivar da existencia da vexetacion espontanea, ine-
vitablemente variadisima, e da influencia mutua da
variedade de especies plantadas, canto mais nun es-
pazo relativamente reducido. Sabese que no bosque
mixto proéducese unha diversificacion de especies
de fungos, de xeito que a aparicién de cogomelos
faise mais homoxénea e mesmo abondosa ¢ longo
do ano.

No inverno pasado, pasamos a outra fase do
proxecto, abordando o cultivo de fungos micorrici-
cos. Para conseguir a micorrizacion pédese intentar
a inoculacion vexetativa, depositando unha certa
cantidade de micelio como in6culo baixo o sistema
radical da planta a micorrizar. Mais perto da inocula-
cion natural estd o método que consiste en empregar
un caldo de esporas, conseguido por trituracion de
cogomelos en auga. Non descartamos utilizar estes
métodos no futuro. De momento, o que fixemos foi

plantar directamente arbores previamente micorri-
zados, concretamente pifieiros de Oregén (Pinus
radiata), micorrizados artificialmente con niscalos
(Lactarius deliciosus), e castifieiros (Castanea sativa)
con viriatos (Boletus edulis), cun tempo esperado
de aparicion dos carpéforos de entre dez e quince
anos.

O mesmo tempo iniciamos o cultivo de cogomelos
saprofiticos, por inoculacién en troncos de arbores.
Nos de madeira dura, castifieiro e carballo, inocula-
mos micelio de Shiitake (Lentinus edodes) e espera-
mos obter os primeiros resultados a partir dos doce
meses.

Sobre madeiras brandas —chopos- (gen. Populus),
agardamos recoller Pleurotus ostreatus , P. eringii,
Agrocybe aegerita e Psalliota bisporus con periodos
de desenvolvemento variable entre tres e seis me-
ses.

Ainda que a nosa pretension non é a de levar a
cabo investigacions estrictamente cientificas, pro-
pias doutras instancias, si que esperamos que estas
practicas nos permitan aprender e satisfacer moitas
das nosas curiosidades, que como amadores € afec-
cionados & micoloxia, temos. Il
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Texto y fotografia: José Luis Tomé

Milfollas de patacas e

salteado de

lagostinos, polbo e

cantharellus
lutescens

INGREDIENTES
(2 persoas)

Y quilo de patacas

250 gramos de lagostinos

200 gramos de cantharellus lutescens
3 ou 4 tentaculos de polbo cocido

6 ou 8 dentes de allo

Aceite de oliva

Sal

PREPARACION

Cortar as patacas peladas en toros finos e fritilas
no aceite co lume baixo para que queden brandas,
escorrer sazonar e conservar quentes. Entrementres
pelar os lagostinos e torar as colas, cortar o polbo en
toros, escaldar os cogomelos limpos un par de minu-
tos en auga fervendo e escorrer. No aceite sobrante
de fritir as patacas, se féra moito se retira unha par-
te, saltear os dentes de allo cortados en laminas ou
anacos grosos, e antes de que tomen cor engadir as
colas dos lagostinos o polbo e os cogomelos, conti-
nuar o salteado a lume vivo durante uns minutos e
sazonar.

PRESENTACION

Presentalas no prato utilizando un molde no que
alternando unha capa de patacas e outra de sal-
teado, retirando ou non os allos segundo o gusto,
rematando cunha capa de salteado, retirar 0 molde
e adornar arredor co aceite e alglins anacos do allo
retirado.
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Asoc. Micolodxica “Brincabois”
Il ACTIVIDADES MICOLOXICAS DE PONTEVEDRA

OUTUBRO
Charlas-conferencias.- 20,30h.- Residencia de Es-
tudiantes de Caixanova-Pontevedra

Dia 23.- “Introduccion ao mundo da micoloxia”, por
Puri Lorenzo membro do Grupo Micoléxico Galego.
Dia 24.- “Micorremediacion: o uso dos fungos na re-
cuperacion de ambientes contaminados”, por Julidan
Alonso. Asociacién Micoldxica “Lucus”

Dia 25.- “Cogomelos das carballeiras e soutos”, por
Jaime B. Blanco dios. Asociacién Micoldxica “Brin-
cabois”

Dia 26.- “A cocifia dos cogomelos”, por José Luis
Tomé Ortega. Federaciéon Galega de Micoloxia.

Dia 27.- De 16,00 a 20,00h.- EXPOSICION DE CO-
GOMELOS, na Praza de Ourense (xunto aa Ferrei-
ria)

Asoc. Micoldxica “Andoa”
XVI SEMANA MICOLOXICA DE CAMBRE

OUTUBRO

Iniciacion:

Dia 1.- Bioloxia dos Fungos .- Martin Souto Souto,
Bidlogo e membro de Andoa.

Dia 2.- Cogomelos mais comuns de Galicia: Téxicos
e comestibles, Alfredo Xusto, Doctor en Biologia.

Dia 3.- Tratamento dos Cogomelos: Dende o0 monte &
mesa, José Rodriguez Afién, Membro de Andoa.

Perfeccionamento:

Dia 4.- Xénero Agaricus en Galicia, Jaime Blanco
Dios, membro do Grupo Micoléxico Galego.

Dia 5.- Ascomicetes: Morfologia e especies mais co-
muns, Martin Souto Souto.

Dia 6.- Visita a4 explotacién sobre cultivo de cogome-
los “Muifios”.

Dia 7.- Saida ao monte para determinacion de espe-
cies “in situ” & Area Recreativa San Xoan de Guitiriz,
Alvaro Martiafiez, membro de Andoa

Ag. Micoloxica“A Cantarela”
SATDAS DE PRIMAVERA

Dia 25 de marzo: Rota do Arenteiro

Dia 15 de abril: Fragas do Eume

Dia 22 de abril: Lagoa de Cospeito

Dias 4,5 e 6 de maio: Las Arribes del Duero.

OUTONO MICOLOXICO 2007

OUTUBRO
Dias 7 e 21.- Saidas ao campo.

NOVEMBRO

Dia 3.- Saida ao campo.

Dia 4.- Exposicion de cogomelos no Parque de Mi-
guel Hernandez.

Dia 5.- 19,30 h.- Apertura das seguintes exposi-
ciéns: Cogomelos vivos, laminas, paneis, libros.- IX
Concurso de Fotografia Micoléxica “Enrique Valdés
Bermejo”.- VIII Concurso de Debuxo Escolar.- Ma-
quetas sobre a Natureza e os cogomelos.

Charla: “Iniciacién & Micoloxia. Cogomelos comes-
tibles mais comuns na nosa bisbarra”, por Carlos
Alvarez Puga.

Dia 6.- Charla: “Cogomelos diferenciados, comesti-
bles e venenosos”, por Ramoén C. Encisa Fraga.

Dia 7.- Charla: “O xénero Agaricus”, por Jaime
Blanco Dios.
Dia 8.- Charla: “O xénero Russula”, por José M?
Traba Velay.

Dia 9.- Charla: “Acumulacion de metais pesados e
outros contaminantes nos cogomelos”, por

Julian Alonso Diaz.

As charlas seran no Auditorio de Vilagarcia as 20,30
h.

Dia 11.- XVI FESTA DOS COGOMELOQS, de 11,00 a
15,30 h.

XXIV Concurso de Cocifia

V Exposicion de Cestas de Outono

Dia 17.- 20,30 h.- SESION DE CLAUSURA:- Entrega
de premios do IX Concurso de Fotografia Micoléxica
e do VIII Concurso de Debuxo Escolar.- Entrega de
trofeos aos colexios participantes na confeccion de
maquetas.

- Cea Micoldxica e entrega de obsequios aos cola-
boradores.

NOTA.- Polas mafians habera charlas no Auditorio para os colexios de
Primaria que o soliciten, a nivel de 6° curso.

- Mentras estean abertas as diferentes exposicions haberé visitas guia-
das para colexios e colectivos.

- Todos os luns de novembro e decembro, excepto festivos, haberd un
servicio de determinacion de cogomelos no Auditorio de Vilagarcia de
19,00h. a 20,30h.

- Como todos 0s anos nos ofrecemos aos colexios e asociacions que
no lo soliciten para impartir gratuitamente charlas sobre os cogomelos.
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Xuntanza de Mic. “Os Cogordos”
SETEMBRO

Dia 27.- Conferencia: “Evolucion da micofobia en
Galicia”, por Marisa Castro Cerceda.

OUTUBRO

VIl SEMANA MICOLOXICA OURENSA E

XXV SEMANA GALEGA DE MICOLOXIA

Dia 1.- Conferencia: “O fascinante mundo dos cogo-
melos”, por D. Carlos Alvarez Puga.

Dia 2.- Conferencia: “Historia dunha ilusion. 25 anos
de OS COGORDOS”, por D. Angel Alonso Sandoval
Dia 3.- Conferencia: “Intoxicacions por cogomelos”,
por D. Juan José Martinez Alvarez

Dia 4.- Conferencia: “Los hongos en la antigiedad”,
por D. Mariano Garcia Rollan

Dia 5.- Conferencia: “El mundo de los hipogeos”,
por D. Luis Barrio de la Parte

Dia 6.- Saida ao monte para recollida de exemplares,
acompafiados de monitores.

NOVEMBRO
Dia 18.- EXPOSICION ANUAL DE COGOMELOS.

TERTULIAS MICOLOXICAS.- LUNS DE OUTONO
2007

Mes de outubro.

Dia 15.- Gyromitra infula /Helvella fusca

Dia 22.-Lenzites betulina/ Trametes versicolor

Dia 29.- Faerberia carbonaria/ Cantarellus cinereus

Mes de novembro.

Dia 5.- Leucopaxillus candidus/ Clitocibe geotropa
Dia 12.- Tricholoma terreum/ Tricholoma pardinum
Dia 19.- Clitocybe nebulares/ Legista irina

Dia 26.- Lepiota clypeolaria/ Lepiota cristata

Asoc. Micoldxico-Naturalista “Pan
de Raposo”

NOVEMBRO
Dias 3 e 4.- Exposicion Micoldxica e charlas-confe-
rencias na Esc. Municipal de Musica de Cee.

Xuntanza de Mic.“Os Lactouros”
XXIX XORNADAS MICOLOXICAS

OUTUBRO

Dia 29.- Inauguracion das Xornadas e degustacion
dun vifio da Ribeira Sacra.

Dia 30.- Saida ao campo.

Charla-conferencia: “Curiosidades Micoloxicas”, por
Julian Alonso.

Dia 31.-Proxeccion de diapositivas sobre as excur-
siéns, por Lois Dapena

NOVEMBRO

Dia 1.-Saida ao campo.

Degustacion de cogomelos para asociados, as 21
horas.

Dia 2.- Saida ao campo.

Charla-Conferencia: “O mundo dos olores na Mico-
loxfa”, por Luis Rubio, Sociedade Micoloxica de Ma-
drid.

Dia 3.- Saida ao campo. Concurso de Cestas de
18.30 a 19.30, na Casa da Cultura.

As 20.00, veredicto do xurado e entrega de pre-
mios.

Dia 4.- Xantar de clausura.

Ag. Micoldéxica “Pingadouro”
NOVEMBRO

Charlas-conferencias

Dia 8.- Escola de Hostaleria de Rosonde, para o
alumnado

Dia 9.- Colexio “Virxe do Carme”, para o alumnado.
Dias 9 e 10.- Centro Sociocultural de Sober, para o
publico en xeral.

Conferenciantes sen confirmar

SAIDAS.- Dias 10 e 11, ambas as duas guiadas.

DEGUSTACION DE COGOMELOS.- Dia 10, acompa-
flada de queimada e magosto.

CONCURSOS.- Debuxo Infantil, Cocifia e receitas.
PUBLICACIONS: IV almanaque de sobremesa “Co-

gomelos e prantas das Terras de Amandi”, obra de
Lois Dapena Méndez.
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Sociedade Micoldxica “Lucus”

ABRIL

Dia 26: Charla-conferencia: “Pesca e medioambien-
te” impartida polos socios D. José Félix Castrillejo e
D. José M. Lépez Cumbraos

MAIO

Dia 4: Charla-conferencia: “Intoxicaciéns por cogo-
melos de primavera-veran. Confusions e prevencion”
polo Presidente D. Julian Alonso.

Dia 29: Charla-conferencia: “Metais pesados e
outros contaminantes presentes en cogomelos co-
mestibles” polo Presidente D. Julidn Alonso

XUNO
Dia 10: Excursion :Ruta da Devesa da Rogueira na
bisbarra do Courel

SETEMBRO
Dia 13: Charla-conferencia:

OUTUBRO

Dia 14: Excursion

Dia 18: Charla-conferencia sobre tema micolégico.
Dia 29: Reunion preparatoria para exposicién mico-
loxica

NOVEMBRO

Dia 4: VI exposicion de cogomelos e Il de Micofi-
latelia

Dia 8: Charla-conferencia

Dias 10 e 25: Excursions

Dia 27: Degustacion da Sociedade.

LUNS MICOLOXICOS

Xufo: dias 4 e 18;
Setembro: dia 24;

Outubro: dias 1, 8, 15 e 22;
Novembro: dias 12, 19 e 26;
Decembro: dia 3.

A saida de todas as excursiéons sera, nos dias sina-

lados, &s 9,30 horas diante do centro Socio-cultural
de Fingoi. O prazo para inscribirse nunha excursion
pecharase unha semana antes do dia da sua realiza-
cion. Os lugares das excursiéons de outono comuni-
caranse a principios de setembro.

Os luns micoloxicos celebraranse nas datas sinala-
das, de 20 a 21,30 horas no local da Sociedade.

As charlas realizaranse no Centro Socio-Cultural de
Fingoi de 20 a 21,15 horas. Os titulos e conferen-
ciantes das charlas de outono comunicaranse a prin-
cipios de setembro. En principio formuléronse sobre
temas das seguintes disciplinas: entomoloxia, identi-
ficacién micoléxica e micogastronomia.

De acordo co aprobado na Asemblea Xeral, a cota
e confirmacién da data da degustacién dependeran
das colaboraciéns na sUa preparacion e do presu-
posto final que supofia esta actividade.

Ag. Micoléxica“A Zarrota”

OUTUBRO
Dias 6 e 7: Saida aos montes do Invernadoiro

NOVEMBRO

Dia 5.- Charla-conferencia: “Iniciacion ao mundo da
Micoloxia”, por D. Jorge Santoro de Membiela.

Dia 7.- Charla- conferencia: “Fungos raros de Gali-
cia”, por D. Alfonso Rey Pazos.

Dia 8.- Charla- conferencia: “Os fungos na cocifa”,
por D? Carmen Fernandez.

Dia 9.- Charla- conferencia: “Fungos estrafalarios”,
por D. Mariano Garcia Rollan.

Dias 10 e 11.- EXPOSICION de cogomelos frescos,
fotografias, Concurso de Debuxo e | Concurso de Fo-
tografia Micol6xica “A Zarrota”. A realizar nos saléns
do Circulo Mercantil e Industrial de Vigo.

LUNS MICOLOXICOS

Durante os meses de Outubro e Novembro, nos lo-
cais que actualmente usa a Agrupacién en rua Ca-
melias n° 78 oficina K, de 19. 30 a 20,30h.

asociacidns
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Agrupacions Federadas

Ag. Mic. “Andoa” (Cambre- A Coruia)
981 654 835 -699 150 369

Ag. Mic. “Viriato” ( Sillobre- Fene, A Coruia)
981311764 -679 221521

Ag. Mic. “A Cantarela” ( Vilagarcia- Pontevedra)
630493 497

Xunt. de Mic.”Os Lactouros” (Monforte de Lemos)
982 400 133 - 600 830 293

Xunt. de Mic “Os Cogordos” (Ourense)
988 241 453

Ag. Mic. “A Zarrota”(\igo- Pontevedra)
677 514 421

Ag. Mic. “Pingadouro” ( Sober- Lugo)
982 460 209 - 610054 013

- Asoc. Mic. “Brincabois” ( Pontevedra)
;“ 610 502 662

Asoc. Mic. Naturalista “Pan de Raposo” (Cee)
981 747 044 - 609 386 736

Ag. Mic. “O Ferroedo” ( Escairon- Lugo)
982 452 031

Amigos das setas “Os Bolouros” (Foz- Lugo)
982 140972

Ag. Mic. “Cogumelo” (Chantada- Lugo).
696 128 513

Ag. Mic. “Lucus” (Lugo)
982 240 326

Grupo Micoloxico Galego “Luis Freire” (Vigo)
986 812 599 - 653 160 908

Agrupacién Colaboradora
Ag. “Aventura da Saude” (Braga- Portugal)
00351919294 163 - 1914917 623




Subvencionado pola Presidencia da Xunta de Galicia.
Secretaria Xeral de Politica Linguistica
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